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¡EL QUE VIAJA, 
GANA!

omo una grata costumbre que se repite mes a mes, te damos la
bienvenida a bordo de los ómnibus de larga distancia en la Argentina 
y, por supuesto, también a la edición de septiembre de la revista Un 
Camino. Aquí encontrarás un abanico de propuestas para disfrutar de 

los más diversos destinos en nuestro país. Porque dejanos contarte que hoy planificar 
tus escapadas o vacaciones por el país tiene su recompensa. Y esa recompensa se 
llama PREVIAJE.
Previaje es un programa de preventa turística que te reintegra el 50% del valor de 
tu viaje en crédito, para viajar y disfrutar de todos los destinos de nuestro país. 
¿Lo conocías?
¡Participar es muy fácil! Comprando pasajes en las empresas de ómnibus que 
componen el servicio regular de larga distancia nacional desde el 12 de agosto 
hasta el 31 de diciembre de 2021, siempre para viajar desde noviembre de 2021 y 
durante todo el 2022, podrás solicitar la devolución del 50% de lo abonado (tope 
de reintegro $100.000 pesos) y con ese crédito planificar otro viaje o disfrutarlo en 
diversas actividades turísticas. ¡Sí, leíste bien! El programa PREVIAJE (impulsado 
por el Ministerio de Turismo de la Nación) te devuelve la mitad de lo que gastaste, 
haciendo mucho más accesible tu escapada con amigos o en familia.
¿Cómo participar? Una vez comprado tu boleto, ingresá al sitio web www.previaje.gob.ar 
y registrate utilizando la APP Mi Argentina. Allí, deberás crear “tu viaje” y cargar 
los boletos comprados. Una vez que tus comprobantes sean validados, podrás 
visualizar tu crédito a favor. El mismo estará disponible para utilizar con una 
Tarjeta Precargada o con BNA+ desde la fecha de tu viaje.
Ya no quedan excusas para organizarte una escapada a cualquiera de los más 
de 1600 destinos a los que llegan los ómnibus de larga distancia cada día en la 
Argentina. Comprá tus boletos ahora, y viajá desde noviembre 2021 y durante 
todo el 2022 recuperando la mitad de lo invertido para disfrutarlo en nuevos 
viajes. Porque hoy más que nunca: ¡El que viaja gana!

*¿QUÉ ES CELADI?
Fundada en 1995, la entidad reúne a la mayoría de las Empresas Argentinas de 
Transporte de Pasajeros de Larga Distancia que recorren a diario las rutas de 
todo el país, llegando inclusive a países limítrofes.
Conozca las empresas que son miembros de CELADI ingresando a 
www.celadi.org.ar

C

DANIEL RUSSO
Presidente de CELADI

EDITORIAL
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VAL

WOODSTOCK 99: 
PEACE, LOVE 
AND RAGE

DISPONIBLE EN AMAZON PRIME VIDEO
Nombrar Woodstock es evocar el mítico festival de rock 
de 1969. Tres días de música, paz y amor que marcaron una 
época. Revivirlo en 1994 tuvo lo suyo (aunque hasta ahí: hubo 
dos muertes y reinó la desorganización), pero lo que sucedió 
entre el 22 y el 25 de julio de 1999 en Rome, al norte de la 
ciudad de Nueva York, fue directamente una catástrofe. El 
destacado line-up de artistas de aquella tercera edición no 
fue suficiente para contener a una concurrencia sedienta de 
algo más que música. 
Y este film de Garret Price lo deja bien en claro, no sólo 
mostrando los hechos, documentados ampliamente, sino 
haciendo una disección de la sociedad norteamericana de 
ese entonces, cuyo extracto más virulento (hombres blancos 
y veinteañeros) fue mayoría entre las más de 400 mil almas 
que poblaron el enorme predio. Una mini ciudad de la furia 
donde estos hijos de la generación MTV cometieron abusos 
y violaciones a mujeres y se descargaron con todo lo que 
encontraron a su paso.

DISPONIBLE EN
HBO MAX

Es fácil identificar un DMC DeLorean: solo hace falta recordar el 
automóvil que hace viajar en el tiempo a Marty McFly en la saga 
Volver al futuro. La que no es tan conocida es la historia que hay 
detrás de ese vehículo y que está indisolublemente unida a la 
de John DeLorean, su creador. Ingeniero industrial de destacada 
carrera en General Motors, DeLorean, un hombre de indudable 
talento, ambicioso y amante del dinero, fundó su propia compañía 
en 1975, con el afán de construir un auto revolucionario y futurista.
Un self made man que en realidad escondía con brillos, aspecto 
atlético, esposa modelo y altanería, una infancia de abusos y 
pobreza, además de una propensión a enriquecerse de manera 
no muy honesta, que arrastraba desde sus años de secundaria. 
Este exhaustivo documental de tres episodios, dirigido por 
Mike Connolly, hace centro en ese rasgo, que marcaría todo 
lo que sucedió con la fabricación del auto y su posterior 
comercialización, hechos que no por haberse concretado (hay 
DeLoreans dando vuelta por todo el mundo) dejaron de significar, 
a la larga, un fraude.

JOHN 
DELOREAN: 
MITO Y 
MAGNATE

X  

MARCELO

PAVAZZA

DOCUMENTALES

UNA VENTANA  A  LA REALIDAD
DESDE EL RETRATO EN CARNE VIVA DE UN ACTOR CUYOS BRILLOS QUEDARON LEJOS, A LA

MINUCIOSA RECONSTRUCCIÓN DE UNA VIDA SIGNADA POR LA AMBICIÓN, PASANDO
POR EL CRUDO REGISTRO DE UNA TRAGEDIA MUSICALIZADA POR EL ROCK.

Este film dirigido por Leo Scott y Ting Poo 
fue una de las sorpresas de Cannes 2021. Su 
protagonista absoluto es Val Kilmer, mega estrella 
del Hollywood de los 90 que ha pasado la última 
década y media aquejado por un cáncer de
garganta. La dolencia, además de dejarlo sin 
voz (se comunica mediante un aparato ubicado 
en la laringe), terminó casi definitivamente con 
su carrera de actor. Pero Kilmer es un hombre 
enamorado de la cámara desde niño, y así como 
en su infancia filmaba cortos caseros junto a sus 
hermanos, también durante su etapa como actor 
registró en video mucho de su cotidianeidad 
familiar, sus años de conservatorio y su vida 
en los sets. Ese material, sumado a imágenes 
actuales, constituyen este film de algún modo
testamentario, donde momentos conmovedores 
(la relación con sus hijos, Mercedes y Jack, 
la memoria de sus padres y de su hermano, 
fallecido a los 17 años) se mezclan con instantes 
que narran con crudeza pero sin golpes bajos el
aquí y ahora. Agradecido por lo vivido, y sin 
mayores amarguras, Kilmer recuerda, y, como 
puede, mira hacia adelante.

DISPONIBLE EN NETFLIX
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COCINAR X  MARCELO PAVAZZA

LA CREATIVIDAD REPARTIDA FUNCIONA CUANDO LA BASE SE APOYA EN RICA COMIDA Y EMPUJE. ARTE Y 
PARTE DE UN ENTRAMADO QUE PUEDE INCLUIR MASIVIDAD INESPERADA Y RECONOCIMIENTO, PERO QUE 
NO SE PERMITE PRESCINDIR DEL DISFRUTE. NADA MÁS, NADA MENOS.

e dice que, en términos de creatividad y 
producción, dos cabezas piensan más y 
mejor que una. Y si bien es cierto que no 
hay verdades absolutas, en los tres casos 
que siguen la idea parece cumplirse. Su 

secreto es simple: tomar directrices conjuntas y, si 
existen diferencias, zanjarlas en cualquier lado menos
donde las coincidencias tienen que ser plenas: el plato.

Pato Rodríguez y Romina Moore son Las Chicas de 
la 3. Se hicieron conocidas por su participación en la 
miniserie de Netflix Street Food: Latinoamérica, y su 
posterior participación en MasterChef no hizo más que 
multiplicar por mil esa fama súbita. Pero el público 
más fiel de Pato y Romi no proviene de los brillos
televisivos, sino de los laboriosos pasillos del Mercado 
Central, donde el puesto de comidas antes conocido 
como Pizzas Pato lleva décadas dándoles de comer a
los trabajadores y visitantes del enorme predio.
La tele, en todo caso, reflejó algo que pasaba a diario: 
el peregrinaje de los clientes por las amplias naves 
del mercado en busca de su famosa tortilla rellena, 
la misma que deslumbró a los televidentes de la pla-
taforma de streaming con su abundancia de jamón y 
un lujurioso y humeante derrame de queso. Toda una 
invitación.
“Una familia estadounidense bajó del avión y vino 
directamente para acá. Pasaron por la autopista, iden-
tificaron el lugar por la serie y vinieron a comer. Un 
flash”, dice, asombrada, Pato, que de todos modos no 
se encandila con los oropeles momentáneos y entiende 
que todo es consecuencia de trabajo y más trabajo.
Le gusta narrar los comienzos, cómo fue que su papá 
se hizo de ese puesto del que hoy todos hablan pero 
tiene casi la misma edad que el mercado, 35 años.
Hoy los dueños son ella y su hermano mayor. Y claro, 

DUPLAS
GASTRONÓMICAS

S
Como muchos otros grandes restaurantes, Anafe prime-
ro funcionó en un espacio a puertas cerradas. Desde el 
octavo piso de un edificio ubicado donde Colegiales hace 
frontera con Palermo, logró notoriedad por la calidad 
de su propuesta, una mezcla de estilos llevada adelante 
por los jovencísimos Mica Najmanovich y Nico Arcucci 
que decantó en una gastronomía moderna, compleja y 
sencilla a la vez, con el producto al frente.
“Lo de nuestra cocina se nos dio de manera natural. 
Yo fui al sudeste asiático y eso me abrió el paladar en 
3D; antes no entendía cómo se balanceaba un sabor”, 
explica Mica. Cuando decidieron cerrar el restaurante 
en altura e instalarse en un local a la calle, siempre 
en Colegiales (Virrey Avilés 3216), la propuesta, cifrada 
en las experiencias que traían ambos –Mica trabajó en 
Australia, Nico en Barcelona; ambos estudiaron en el 
IAG y cuando abrieron Anafe todavía no eran pareja–, se 
afianzó y ganó nuevo público.
Hoy, ya con la posibilidad de disponer de vereda y salón 
(con aforo reducido, claro), la propuesta brilla en todo su 
esplendor. Y si bien es imposible –además de injusto– de-
finirla con una sola palabra, podría sí pronunciarse una 
que la sintetiza: acidez. “Es cierto –se ríe Mica–. Somos 
muy adictos a la acidez porque para nosotros eso es 
cocinar rico. Es lo que hace que brille todo. Y también las 
hierbas frescas y la ralladura de limón, que son como 
nuestro leitmotiv”.

el aporte inestimable de Romi, su pareja, le dio ritmo interno y organiza-
ción, además de ideas gastronómicas que se sumaron a una propuesta en 
constante movimiento. Así, la dupla funciona aceitadísima.
“Es verdad que la tortilla es el hit. Lleva más o menos 2,8 kilos de papas, de
siete a nueve huevos, según la época del año, muzzarella, jamón cocido y, 
a pedido de la gente, nada de cebolla. La terminamos en el horno”, descri-
be Romi el plato estrella.
Y si bien es cierto que les abrió puertas inesperadas (pop ups en res-
taurantes trendy, el reconocimiento de chefs estrella) no es lo único 
bueno que ofrecen.  Una pizza extraordinaria (“mi orgullo”, dice Pato), las 
impares empanadas Cuarto de Libra (sí, saben al famoso sándwich), las 
canastitas que sintetizan platos completos y los rollos de verdura y muzza 
completan una propuesta en la que todo cierra. El condimento mayor es lo 
intangible: la simpatía, pujanza y onda infinita de Pato y Romi.
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EN EQUIPO

DE NETFLIX AL MUNDO

VOLAR A RAS DEL SUELO
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Nico, por su parte, aclara: “Ojo, sabemos que somos argentinos y 
nuestro amor por la gastronomía nació acá. Así que no nos falta 
un bife de chorizo a la parri o un postre de chocolate. Igual so-
mos muy capaces de hacer un plato argentino pero con técnica 
de alguna china que vimos en YouTube”. Con apenas 30 años de 
edad, estos chicos vuelan alto. Y se lo deben a un entendimien-
to que va más allá del hecho de ser pareja. Como dicen ellos, 
juntos “flashean”. Enhorabuena.

Charlar con Tomás Romero y Rodrigo Sieiro es toda 
una experiencia. Nada de rodeos para la dupla gas-
tronómica que está dando que hablar con sus em-
prendimientos F4 Esquina (Roseti 1596, Villa Ortúzar) 
y F5 Cantina (Jufré 202, Villa Crespo). Cabe destacar 
que la sociedad en realidad es un trío que completa 
Francisco Seubert, impulsor de Atelier Fuerza. Pero 
son Tomás (sommelier) y Rodrigo (chef) quienes 
explican las propuestas.
“Con Tomy trabajamos desde hace un par de años, él 
maneja los vinos y yo el morfi, y hace rato buscá-
bamos una esquinita para hacer algo de barrio, sin 
pretensión pero con muy buena materia prima. Apa-
reció esta y le dimos para adelante”, arranca Sieiro. El 
aspecto del lugar es el que tenía antes de que la
dupla lo tomara, puntualiza Rodrigo, “una simple 
parrilla de barrio”. 
Las modificaciones fueron mínimas en lo edilicio 
pero enormes en lo conceptual: carne de animales 
criados absolutamente a pasto y comprados en pie, 
charcuterie de Fernando Hara, quesos que elabora en 
Córdoba el exquisito productor francés Julien Baudet, 
los afamados panes de masa madre de Seubert.
Todo orgánico.
“Y otros valores agregados”, detalla Romero. “La 
cristalería que usamos, por ejemplo. Y una carta de 
vinos –su especialidad– con mayoría de productores
chicos, no por esnobismo sino porque creo que el 
proceso está más cuidado, y porque son los que nos 
gusta tomar a nosotros. Creo que encajamos entre 
las parris top y las de ‘rioba’ que no le ponen foco al 
producto. La idea era hacer algo canchero pero con 
un ticket que no se te vaya muy arriba; que no sea 
careta y que sea más amable, con un poco más de 
onda. Y creo que eso llamó la atención de la gente”.
En F5 la premisa es distinta porque se trata de una 

cantina. Pero la búsqueda de excelencia es la misma: 
“Ahí los best value son las pastas –ejemplifica Sieiro–,
hechas con sémola, sin harina, huevos orgánicos. Que 
además se pueden comer de a media porción ya que 
las pensamos como un intermedio entre la entrada y el 
principal”. Desde principios de agosto, el espacio está 
compartido con Atelier Fuerza, que opera (al mando de 
las pasteleras Juliana Juárez y Stella Panighetti) como 
confitería, desde la mañana y hasta las 18. Una hora 
más tarde es el turno de la cantina. Para que, al menos 
esta vez, noche y día no sean necesariamente términos 
contrapuestos.

LA ESQUINA ES SU LUGAR



12 0 9 . 2 1CAMINO w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m . a r 130 9 . 2 1 CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m . a r

ENTRE RÍOS

R E L A J A R  E N  S U S  P L A Y A S  Y  A G U A S  T E R M A L E S , C A M I N A R 
P O R  S U S  R E S E R V A S  N A T U R A L E S  Y  C O N O C E R  S U  R I C O 
P A T R I M O N I O  C U L T U R A L ,  S O N  P A R T E  D E  U N  P A S E O  Q U E 
E S T I M U L A  L O S  C I N C O  S E N T I D O S .  G U Í A  P A R A  C O N O C E R 
L O S  S E C R E T O S  M E J O R  G U A R D A D O S  D E  E S T A  P R O V I N C I A 
C O N  A I R E  I N E Q U Í V O C O  D E  T I E R R A  P R O M E T I D A .

X  GUIDO PIOTRKOWSKI

Fotos: Secretaria de Turismo de Entre Ríos  
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araná, o “pariente 
del mar” en guaraní, 
es el nombre de un 
gran río. Y es también 

el nombre de una preciosa ciudad, 
Paraná, que es la capital de Entre 
Ríos y está ubicada a 485 kilóme-
tros de Buenos Aires. Rodeada de 
una naturaleza exuberante, es una 
urbe litoraleña de 340 mil habitan-
tes que respira aires de pueblo. Sus 
características cuchillas (grandes 
barrancas) regalan hermosas vistas 
y atardeceres que conforman una 
de las más hermosas postales del 
litoral argentino.
Un recorrido tentativo para aden-
trarse en la placidez de Entre Ríos 
podría arrancar por el Parque Urqui-
za, un gigantesco pulmón y mirador 
natural de 44 hectáreas con sende-
ros, un anfiteatro y numerosas obras 
de arte. A continuación, la Plaza 
Primero de Mayo, emplazada en el 
lugar donde se encontraba el fuerte 
que dio origen a la ciudad, tiene a su 
alrededor edificios gubernamentales 
y emblemáticos como la Catedral, el 
ex Senado de la Confederación y el 
Palacio Municipal.
Paraná cobija una historia que se 
refleja a cada paso: algunos de los 
hechos más relevantes de nuestra 
historia se dieron en este lugar, y eso 
se ve reflejado a través de un rico
patrimonio histórico y cultural en 
estos edificios, monumentos, museos 
e iglesias.

(  ENTRE RÍOS  )

P

La Catedral Metropolitana fue 
construida en 1883 y declarada 
Monumento Histórico Nacional en 
1942. De estilo renacentista, tiene 33 
bellísimos vitrales traídos de Francia. 
El Teatro Municipal 3 de Febrero 
fue inaugurado en 1908 y declarado 
Monumento Histórico Nacional en 
2008. En este coliseo se inauguró la 
Asamblea Nacional Constituyente de 
1994, y fue especialmente remo-
delado para la ocasión. El actual 
Colegio Nuestra Señora del Huerto, 
declarado Monumento Histórico 
Nacional en 1942, fue el lugar donde 
funcionó el Senado de la Confede-
ración Argentina cuando Paraná fue 
sede del gobierno, en 1854. La Casa 
de Gobierno, conocida como Casa 
Gris, se construyó entre 1884 y 1900 
y recibió el título de Monumento His-
tórico Nacional en 1942.

Pero nadie puede irse de este sitio sin 
disfrutar del río, protagonista
excluyente. Al Islote Curupí se puede 
llegar en kayak o canoa. Es un área
natural protegida de catorce hec-
táreas que atesora una selva en 
galería, más de sesenta especies de 
aves diversas, variedades de árboles 
y el museo isleño Mbiguá. En el río 
se puede disfrutar de diversas acti-
vidades acuáticas: paseos en lancha, 
windsurf, kitesurf, stand up paddle, 
esquí acuático, remo, kayak. Y pesca 
deportiva, claro, porque el Paraná se
caracteriza por su buen pique. Hay 
que tentar suerte para con alguna 
de las especies que nadan por aquí: 
boga, surubí, dorado, sábalo, entre 
otros, que además son un clásico de 
la gastronomía local.
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Ubicada a 290 kilómetros de Paraná 
y a 230 de Buenos Aires, Guale-
guaychú es famosa por su carnaval. 
Pero más allá de la fiesta ícono, la 
ciudad invita a relajar en sus playas 
y termas, a recorrer sus reservas 
naturales y conocer su rico patri-
monio cultural. A pasear en lancha 
y develar los secretos de la infusión 
nacional por excelencia en el Patio 
del Mate. Por eso es el destino ideal 
para continuar con el recorrido.
Sus costas de arenas blanquísimas 
sorprenden a la vera de los ríos 
Uruguay y Gualeguaychú, donde 
además de echarse al sol y ver 
atardeceres memorables, se pueden 
practicar actividades náuticas. El 
balneario más conocido y pintores-
co es el Ñandubaysal, una playa de 
un kilómetro y medio rodeada de 
bosque nativo.
Si la opción es ir por los baños ter-
males, acá hay dos complejos: Ter-
mas del Guaychú, que tiene varias 
piletas, una reserva ecológica y spa; 
y las Termas de Gualeguaychú, con 
cuatro piletas termales (dos de ellas
cubiertas) y un parque acuático para 
chicos. Ambos tienen hospedajes y
restaurantes.

S I  L A  O P C I Ó N  E S 
I R  P O R  L O S  B A Ñ O S 
T E R M A L E S ,  A C Á  H A Y  D O S 
C O M P L E J O S :  T E R M A S
D E L  G U A Y C H Ú , Q U E  T I E N E 
V A R I A S  P I L E T A S ,  U N A 
R E S E R V A  E C O L Ó G I C A 
Y  S P A ;  Y  L A S  T E R M A S 
D E  G U A L E G U A Y C H Ú , 
C O N  C U A T R O  P I L E T A S 
T E R M A L E S  Y  U N  P A R Q U E
A C U Á T I C O  P A R A  C H I C O S .

Para tener una visión panorámica, 
los paseos en el río resultan ideales. 
Las lanchas pasan frente al Balnea-
rio Municipal y las playas privadas, 
luego se adentran en la península. 
Más adelante, navegan por una zona 
de selva en galería, característica 
de estas tierras, donde el río se hace 
más agreste y es el hogar de los ma-
míferos más grandes de la zona: el 
carpincho, la nutria, el lobito de río 
y el yaguareté, que da nombre a este 
río. Los chaná, pobladores origina-
rios, lo llamaban Jaguar Iguazú, o el 
Río Grande del Yaguareté. Los espa-
ñoles lo castellanizaron y así fue que 
recibió el nombre de Gualeguaychú.

El Patrimonio Cultural resalta la 
historia de poetas y carnavales en 
sus museos: del Museo Histórico al 
del Carnaval, del Agropecuario al
Ferroviario, del Arqueológico al de 
la Memoria. Además, una antigua
casona ubicada en el centro de la 
ciudad abre sus puertas al mundo 
del mate, en esta región donde ma-
tear es casi una religión. Si pensá-
bamos que sabíamos todo acerca de 
nuestra infusión más preciada, aquí 
está Mario Boari, dueño del Patio del 
Mate, un erudito en la materia, para 
desasnarnos en esta bebida tan 
tradicional y aferrada a nuestras 
costumbres.

Pero es probable que muchos co-
nozcan la provincia de Entre Ríos 
por ser la cuna del Parque Nacional 
El Palmar. Más de cincuenta años 
atrás, este parque era una estancia 
ganadera que atesoraba uno de los 
últimos palmares de yatay, una es-
pecie autóctona que puede vivir en-
tre doscientos y cuatrocientos años. 
Para protegerlas, en 1966, el Estado 
compró las tierras y creó este sitio, 
que hoy cuenta con 8500 hectáreas 
protegidas sobre la margen derecha 
del río Uruguay.
Ubicado sobre la Ruta Nacional Nº 
14, a 45 kilómetros de Colón, 250 de
Paraná y 365 de Buenos Aires, es un 
parque de fácil acceso, está abierto 
los 365 días del año las 24 horas y 
ofrece una gran variedad de opcio-
nes para recorrerlo. Se puede cono-
cer por cuenta propia o contratar un 
guía. Las cabalgatas, excursiones en 
bicicleta, canotaje y paseos náuticos 
están concesionadas, pero también 
pueden contratarse en agencias de 
turismo de Colón, Villa Elisa o San 
José.

S I  L A  O P C I Ó N  E S  I R  P O R 
L O S  B A Ñ O S  T E R M A L E S , 
A C Á  H AY  D O S  C O M P L E J O S : 
T E R M A S  D E L  G U AY C H Ú ,  Q U E 
T I E N E  VA R I A S  P I L E TA S , 
U N A  R E S E R VA  E C O L Ó G I C A 
Y  S PA ;  Y  L A S  T E R M A S 
D E  G U A L E G U AY C H Ú ,  C O N 
C U AT R O  P I L E TA S  T E R M A L E S 
Y  U N  PA R Q U E  A C U ÁT I C O 
PA R A  C H I C O S .
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Sabana de palmeras, monte, selva 
en galerías y playas; buena variedad 
de aves y animales que pululan 
muy cerca; senderos para recorrer 
en auto, a pie, bicicleta o caballo; 
son algunas de las características 
de este pequeño gran parque. Hay 
circuitos peatonales cortos como 
los senderos El Mollar, Yatay, La 
Glorieta, Los Loros o Sendero de las 
Ruinas. Y dos senderos más largos: 
Del Pastizal, de ocho kilómetros, y 
De la Selva, de cuatro kilómetros. 
Los caminos de Yatay y del Pastizal 
recorren los ambientes típicos del 
parque, la sabana con palmeras 
yatay, muy buenos lugares para ver 
aves de pastizal, carpinchos, pájaros 
carpinteros, ñandúes, aves rapaces, 
tordos y benteveos. Mientras que en 
el Sendero de la Selva se pueden ob-
servar urracas, lechuzas y especies 
como el martín pescador o la garza 
mora. En tanto, en el del Mollar se 
observa la diferencia entre sectores 
de monte nativo y áreas invadidas 
por plantas exóticas. La Glorieta 
recorre un sector de selva en galería 
en el arroyo Palmar, en donde deam-
bulan hurones y zorrinos, la yarará y 
varias especies de culebras. El zorro 
de monte es característico de estas 
tierras, pero resulta escurridizo y 
difícil de encontrar.

Dentro del parque hay un restau-
rante y un camping, pero aquellos 
que no desean acampar, pueden 
optar por complejos de cabañas en 
las inmediaciones o alojamientos 
varios en Colón. Cuando llega el 
calor, el río y sus playas convierten 
al parque en un delicioso balneario, 
ideal para paliar las altas tempe-
raturas de la región. El ocaso es el 
momento ideal para finalizar el 
recorrido y llevarse la postal típica, 
cuando el sol se oculta detrás de 
la extensa sabana de palmeras y 
el cielo se tiñe con todos los tonos 
posibles del atardecer.

Podés encontrar los requisitos actualizados para in-
gresar a Entre Ríos en nuestra web www.revistaun-
camino.com.ar.

La terminal de ómnibus de Paraná se encuentra en 
Avenida Francisco Ramírez 2350.

S A B A N A  D E  P A L M E R A S ,  M O N T E , 
S E L V A  E N  G A L E R Í A S  Y  P L A Y A S ; 
B U E N A  V A R I E D A D  D E  A V E S 
Y  A N I M A L E S  Q U E  P U L U L A N 
M U Y  C E R C A ;  S E N D E R O S  P A R A 
R E C O R R E R  A  P I E ,  B I C I C L E T A 
O  C A B A L L O ;  S O N  A L G U N A S  D E 
L A S  C A R A C T E R Í S T I C A S  D E L 
P A R Q U E  N A C I O N A L  E L  P A L M A R .

(  ENTRE RÍOS  ) S A B A N A  D E  P A L M E R A S ,  M O N T E , 
S E L V A  E N  G A L E R Í A S  Y  P L A Y A S ; 
B U E N A  V A R I E D A D  D E  A V E S 
Y  A N I M A L E S  Q U E  P U L U L A N 
M U Y  C E R C A ;  S E N D E R O S  P A R A 
R E C O R R E R  A  P I E ,  B I C I C L E T A 
O  C A B A L L O ;  S O N  A L G U N A S 
D E  L A S  C A R A C T E R Í S T I C A S 
D E L  P A R Q U E  N A C I O N A L  E L 
P A L M A R .

En la pintoresca ciudad de Colón, sobre las costas 
del Río Uruguay, Costarenas Hotel &Spa enaltece 
la vista de todos aquellos que caminan por 
las calles de Entre Ríos. Con una decoración 
simple pero cuidadosa en cada detalle, 
mobiliario moderno y una atmósfera de paz que 
recibe a los turistas con la calidad de un hogar, 
conjuga los encantos de un pequeño pueblo 
con las comodidades de un servicio exclusivo.
Vistas al río y a los mejores spots de la ciudad, 
climatización central, hidromasaje para relajarse 
después de un día de paseo, frigobar, servicios 
de Internet y TV por cable, además de servicio 
gastronómico a la habitación y housekeeping, 
son algunas de las ofertas de este espacio para 
vivir una estadía más que placentera.
Para descansar y renovarse de pies a cabeza, 
el hotel cuenta con un spa con piscina interna 
y mini piscina climatizada con hidrojets, 
saunas, baño finlandés y ducha escocesa. Pero 
además, propone atención personalizada con 
tratamientos como mesoterapia, reiki, estética 
corporal y cosmiatría.
A la hora del almuerzo o la cena, su restaurante 
exclusivo, Don Hugo Restaurante, ofrece 
una amplia oferta gastronómica con platos 
nacionales y del Noreste Argentino, entre los 
que se destacan la bondiola a las tres pimientas 
con papas a la crema, el pacú al roquefort con 

papines, los sorrentinos caseros de jamón y 
muzzarella, y el cordero arrollado con salsa de 
cerveza. Además, hay propuestas vegetarianas 
como las berenjenas rellenas gratinadas y los aros 
de cebolla a la romana con emulsión de palta.
La propuesta incluye una hoja especial en la 
habitación para que el chef elabore el plato 
preferido de cada uno de los huéspedes, para 
degustar en su habitación o en el restaurante. 
Un plan ideal para cerrar la jornada vacacional 
a puro disfrute.

Avenida Quirós y 12 de Abril, Colón,
Entre Ríos.

Tel.: + 54-3447-425050 / (03447) 425050

IG: @hotel.costarenas.spa

AL LADO
DEL 
CAMINO
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A TODO VAPOR

TRENES
TURÍSTICOS

adre, ya viene el tren 
con su alegría, y el 
crisantemo de humo 
que desgrana”,
dice en un soneto 
el poeta salteño 
Manuel J. Castilla. 

Como casi siempre, la poesía describe 
sensaciones con precisión: el andar de los 
vagones evoca un júbilo infantil y atávico 
que recomienza apenas las ruedas de metal 
echan a rodar. Hay muchas formas de ver un 
paisaje, pero ninguna se asemeja a la que 
ofrece la ventana de un tren. El que mira 

desde allí lo hace con una serenidad 
especial, que comparte con el resto de 
los pasajeros. Una especie de alegría sin 
nombre que en la Argentina se multiplica 
en diferentes trenes turísticos, hechos a la 
medida de lo que el viajero curioso quiere 
explorar. Y aunque otro poeta genial, 
Homero Manzi, dijo que el tren siembra un 
misterio de adiós, este puñado de opciones 
es más bien una bienvenida para quienes 
quieran saber –del norte al sur pasando por 
el litoral– qué se puede ver desde unas vías 
con el sabor de lo nuestro y forjadas allá 
lejos y hace tiempo.

M
SENTARSE Y MIRAR, A TRAVÉS DE LA VENTANA, LOS PAISAJES MÁS HERMOSOS DEL 
PAÍS, DONDE NO HAY CAMINOS, NI AUTOPISTAS PARA LLEGAR: SÓLO VÍAS Y UNA 
ESTACIÓN FINAL.

Con 74 años de vida, mantiene su locomotora 
a vapor y pequeños vagones con salamandras. 
Ofrece dos recorridos que duran, ambos, unas 
tres horas y media. El primero, desde Esquel 
hasta la aldea mapuche Nahuel Pan; y el segundo,
entre El Maitén y Desvío Thomae. En la estación 
Esquel hay, además, una muestra permanente 
sobre la historia de La Trochita, cuyo nombre se 
debe al particular ancho de trocha (de apenas 75 
cm). El tren funciona todo el año con  un paisaje 
único en cada estación. El precio es de $3000 
para residentes nacionales y hay bonificaciones 
para residentes de Esquel y Trevelin. Menores
de cinco años sin cargo.

Es uno de los atractivos más requeridos del 
Parque Nacional Iguazú, donde residen las 
maravillosas cataratas. Este trencito impulsado 
por una silenciosa locomotora a gas cuenta con 
vagones abiertos que permiten que el paisaje 
entre no sólo por la vista, sino por los oídos y los 
aromas de la selva misionera. El recorrido se inicia 
en el ingreso del parque (Estación Central). En la 
primera parada, la Estación Cataratas, todos los 
pasajeros deben descender y tomar alguno de 
los senderos o circuitos que invitan a conocer los 
saltos de agua desde distintos niveles: el paseo 
inferior, el superior o bien volver a tomar el tren 
con destino a la famosa Garganta del Diablo.

DATA ÚTIL: El tren concluye su trayecto frente 
al río Iguazú Superior, desde donde se puede 
acceder a uno de los miradores más bellos de 
las cataratas. La formación (bautizada como Tren 
Ecológico de la Selva) recorre unos 4840 m, a
una velocidad que va de los 18 a los 20 kilómetros 
por hora. La tarifa de ingreso al Parque ($530 
para residentes argentinos mayores de 17 años y 
$300 para niños de 6 a 16 inclusive) incluye los 
tickets para abordar el Tren.

LA TROCHITA
/ ESQUEL

TREN DE
LA SELVA
/ IGUAZÚ

Informes en: 
www.latrochita.patagoniaexpress.com

Informes en: www.iguazuargentina.com 
e info@iguazuargentina.com
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Son 7 kilómetros a bordo de un antiguo ferrocarril 
impulsado por una locomotora a vapor y que era 
utilizado en sus inicios para transportar materiales
para construir la cárcel de Ushuaia. Los vagones 
enfilan hacia el Parque Nacional de Tierra 
del Fuego atravesando el Cordón del Toro 
y el Puente Quemado sobre el río Pipo, y se 
detienen en la estación Cascada La Macarena. 
El tren funciona con diferentes horarios según la 
temporada, que se pueden consultar en la web. 
El boleto para mayores es de $3800 y para niños 
de entre 4 y 12 años, de $1900. Jubilados, $2500 y 
menores de 3 años sin cargo.

Es un clásico del norte argentino. Inaugurado 
en 1948, la travesía combina un tramo terrestre 
y otro ferroviario desde la ciudad de Salta 
hasta el viaducto de La Polvorilla, ubicado a 
4200 metros sobre el nivel del mar. Durante el 
trayecto se atraviesan 29 puentes, 21 túneles, 13 
viaductos y dos rulos. El tren serpentea a través 
de paisajes únicos, como el Valle de Lerma, la 
Quebrada del Toro y una vista desde las entrañas 
de la cordillera de los Andes. El precio es de 
$4350 para residentes argentinos adultos. Hay 
tarifas especiales para jubilados y personas con 
discapacidad.

TREN A
LAS NUBES
/ SALTA

TREN DEL 
FIN DEL 
MUNDO
/ USHUAIA

Informes en: 
www.trendelfindelmundo.com.ar

Informes en:
www.trenalasnubes.com.ar
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X ANA PÉREZ Y 
EDUARDO BERTEURIS

MÉTODO EPEP

TRANSFORMAR LOS DESEOS EN 
PROPÓSITOS PRODUCE BIENESTAR, 
SALUD E IMPLICA UNA EVOLUCIÓN. 
PERO, PARA LOGRARLO, ES NECESARIO 
ESTAR MOTIVADO. ASÍ FUNCIONA 
EL SISTEMA DE RECOMPENSA DEL 
CEREBRO A LA HORA DE ALCANZAR 
NUESTRAS METAS.

P
odrías llevar a cabo un plan 
–especialmente, durante un 
tiempo prolongado– si la meta 
no le trajera bienestar a tu vida? 
Sería difícil. Si lo que hacés no te 

da placer, no podrías progresar ni sostener tu 
proyecto en el tiempo porque te
sentirías frustrado e insatisfecho. Para alcanzar 
los sueños es necesario estar motivado.
Detrás de tu motivación, está el sistema de re-
compensa del cerebro que se activa ante la pro-
mesa de una gratificación. Progresás porque el 
sistema de recompensa del cerebro te impulsa 
a buscar lo que te da satisfacción. Por lo tanto, 
la motivación y el bienestar, y el placer asocia-
do a eso, son también una parte sumamente 
importante en nuestra evolución como especie. 
Incluso, elegís hacer las cosas cotidianas por-
que te gustan y te dan placer, como encontrar-
te con amigos, ir al cine o al teatro, salir con tu 
pareja, preparar tu comida preferida o tener 
sexo. Todas estas elecciones están regidas por 
el sistema de recompensas cerebral, que es un 
circuito complejo e imprescindible para darle 
calidad y sentido a tu vida.
La función del sistema de recompensas es 
conducirte, a través de la motivación, para 
que hagas las cosas que tu cerebro considera 
oportunas. Para que ese sistema se active, tu 
conducta debe estar alineada con la informa-
ción contenida en tus programas mentales, que 
son aquellos relacionados con tu identidad. A 
lo largo de tu vida, grabaste en tus programas 
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mentales lo que sos, lo que no sos, tus preferencias, 
tus gustos, tus aprendizajes, tus límites y también 
tus prejuicios sobre el mundo que te rodea. Por eso, el 
cerebro te motiva para que lleves adelante acciones muy 
simples e, incluso, arcaicas, transmitidas por la genética a 
través de la evolución, como buscar tener sexo para sen-
tir placer, buscar agua fresca para calmar la sed, o acer-
carte al fuego para calentarte cuando hace frío. Además, te 
motiva para que consigas gratificación en acciones simples 
de la vida actual como saborear un helado, escuchar 
música o ponerte tu perfume favorito.
El sistema de recompensa cerebral no solo actúa para 
que realices estas acciones tan simples, sino que también 
te motiva para que asumas otros comportamientos 
mucho más complejos: cuando tu cerebro necesita 
reforzar conductas muy importantes para tu vida, libera 
un neurotransmisor llamado dopamina, cuya función, 
en ese caso, es motivarte para que cumplas con el plan 
preestablecido.
El sistema de recompensa del cerebro fue descubierto 
en la década del 50 por los neurólogos James Olds y 
Peter Milner, y combina áreas con funciones diferentes 
–motivacionales, emocionales y motoras– realizadas por 
estructuras como el área tegmental ventral, el núcleo 
accumbens, la amígdala, el hipocampo y la corteza 
prefrontal, que son las que se activan para que te rías, 
tengas deseos sexuales y sientas miedo o ira. A pesar 
de lo variadas que son esas funciones, tienen algo en 
común: un canal principal por el cual se libera dopamina 
y que se conoce como vía dopaminérgica mesolímbica.

LA DOPAMINA ES UNA 
SUSTANCIA TAN PODEROSA 
QUE, ENTRE OTRAS 
FUNCIONES, TIENE LA DE 
GENERAR EN VOS UNA 
SENSACIÓN SUBJETIVA DE 
PLACER QUE TE IMPULSA A
REPETIR CONDUCTAS QUE 
TE GRATIFICARON EN EL 
PASADO.

La dopamina es un neurotransmisor cerebral que te 
brinda energía para que te enfoques en la solución 
de tus dificultades y te motiva para que consigas tus 
objetivos y seas competitivo. Pero también interviene 
cuando tu cuerpo se prepara para defenderse de una 
amenaza de agresión o de un peligro. La dopamina es 
una sustancia tan poderosa que, entre otras funcio-
nes, tiene la de generar en vos una sensación subjeti-
va de placer que te impulsa a repetir conductas que 
te gratificaron en el pasado. Por eso se habla de un 
sistema de recompensas: tu cerebro sabe que si hacés 
algo que vos considerás placentero, tu organismo va a 
producir y liberar dopamina, que te hará sentir bien, 
contento y satisfecho.
Es clave entender que hay un componente subjetivo 
en el sistema de recompensa, no sólo porque lo que te 
da placer a vos puede ser distinto de lo que otra perso-
na considera placentero, sino que lo que te da placer 
puede no ser bueno ni para otros ni para vos mismo. 
Así como el sistema de recompensa cerebral te im-
pulsa a cumplir proyectos admirables, también puede 
registrar como un objetivo placentero que consumas 
sustancias tóxicas que te generan adicción.
El Método epep te ayuda a definir tus deseos y a 
entrenar la atención y la concentración, a desarrollar 
voluntariamente algunas de tus emociones, como el
amor, la paz y la tranquilidad, que te van a ayudar a 
comprender cuáles son las cosas que, en realidad, te 
dan placer y que van a ayudarte a tomar mejores
decisiones.
Es muy importante que puedas analizar cuáles son 
tus objetivos, que puedas visualizarlos y que los 
transformes en propósitos que sean positivos para 
vos y para otros. Si entendés que tu deseo te traerá 
bienestar, tu sistema de recompensa se activará 
para impulsarte a concretar tus planes y eso te hará 
más feliz.

WWW.EPEPENTRENATUMENTE.COM
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MARAVILLA
NACIONAL

X  GUIDO PIOTRKOWSKI

BAÑADO
LA ESTRELLA

VIAJE AL CORAZÓN 
DEL TERCER HUMEDAL 
MÁS GRANDE DE 
LATINOAMÉRICA; UN SITIO 
DONDE LAS TRADICIONES 
ANCESTRALES CONVIVEN 
EN ARMONÍA CON LA 
NATURALEZA EN ESTADO 
SALVAJE.



30 0 9 . 2 1CAMINO w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m . a r 310 9 . 2 1 CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m . a r

E

( BAÑADO LA ESTRELLA  )

l encanto del Bañado 
es que es un espejo 
de agua con un 
paisaje
totalmente diferente 
a lo que podemos 
ver en otros lugares 
de Argentina. Es 
providencial para 
nosotros, porque 
trae muchos peces, 
la boa curiyú, los 
yacarés, las aves. 
Hay una enorme 

diversidad en flora y fauna”, dice María Teresa 
Álvarez, directora de Turismo de Las Lomitas, 
el pueblo que concentra las visitas a la zona del 
Bañado La Estrella.
El Bañado es una Reserva Provincial que abar-
ca unas 400 mil hectáreas de Formosa, y que 
fue reconocida en el año 2019 como una de las 
siete maravillas argentinas en un concurso de la 
organización 7 World Wonders. Se trata del tercer 
humedal más grande de América del Sur, detrás 
del Pantanal, en Brasil, y los Esteros del Iberá, en 
Corrientes. Ubicado a poco más de 300 kilómetros 
de la capital provincial, en el corazón de la región 
del Gran Chaco, este bañado se forma por el 
desborde del río Pilcomayo, que baja desde Bolivia, 
pierde su cauce y se transforma acá en este gran 
espejo de agua.
El Bañado ofrenda ocasos y amaneceres con cielos 

donde la palmera caranday encuentra un sitio 
ideal para crecer. Donde abundan los nenúfares, 
camalotes y algas. Es el rincón donde se multiplican 
los “champales”, formaciones de enredaderas que 
colonizan los troncos secos de los árboles. Por acá 
rodean algarrobos, quebrachos y palos santos. 
Una vez cubiertos de vegetación, adoptan formas 
extrañas y dibujan laberintos imaginarios en el 
agua. Como si fuera uno de esos universos de Tim 
Burton, pero en el noreste argentino, en este vergel 
indómito que vale la pena descubrir.

El bañado siempre sorprende
Se dice que por acá se pueden observar trescientas 
especies de aves, pero lo cierto es que hay alrede-
dor de quinientas. Esta enorme diversidad atrae a
fotógrafos naturalistas, como Ramón Maldonado, 
apasionado profesional de la provincia de Formosa. 
“Vengo todo el año, ininterrumpidamente. Hay
veces que vengo un día tras otro”, dice el hombre, 
que está obsesionado con el matico, un pájaro 
que tiene la cabeza y las alas de color negro y el 
resto del cuerpo amarillo. Se trata de un pájaro 
emblemático de la región, pequeño y esquivo, muy 
codiciado por los observadores y fotógrafos de aves. 
“Es uno de los más bellos que hay por acá. No sé 
qué cantidad de veces vine exclusivamente por él. 
Llegaba al amanecer, lo buscaba todo el día y a la 
tardecita me iba”. 
Entre la enorme cantidad de aves que se pueden 
avistar se destacan el majestuoso jabirú, las clási-
cas garzas moras y blancas; el extraño ñacurutú,

que es un búho grandote con ojos de gato; 
las espléndidas espátulas rosadas, el biguá, 
el chajá, la jacana, que canta como si se 
riera; patos diversos y el legendario urutaú, 
un ave que se camufla a la perfección con 
el verde de la naturaleza. Entre los anima-
les podemos destacar a las lobitos de río, 
vizcachas, carpinchos, aguará guazú –el 
cánido más grande de Sudamérica– y el oso 
hormiguero, que tienen grandes facilidades 
para esconderse. En cambio, a los yacarés se 
los puede observar fácilmente, asomando 
sus ojos sobre el agua. “El Bañado es una 
sucursal del cielo en la tierra. Toda esta
inmensidad, la quietud, la paz, el verde, el 
canto de las aves, el cielo, el amanecer que 
refleja el agua, los colores. El Bañado siempre 
sorprende. Es lo que lo hace único y hermo-
so. Es imperdonable no conocerlo”.

El vertedero
Los recorridos para navegar y avistar la 
fauna se reparten entre el Fortín La Soledad 
y el “Vertedero”, siendo este último punto el 
más accesible, ubicado a 45 kilómetros de 
Las Lomitas, sobre la ruta 28. Se trata de una 
obra hidrovial que se utiliza para el manejo 
del agua mediante un sistema de compuer-
tas. El Vertedero es un espejo de agua repleto 
de troncos secos donde descansan cientos de 
biguás, una especie de ave también conocida 

como “cuervo de mar”. Acá se pueden 
realizar algunas excursiones embarcadas o 
simplemente apostarse a un lado del cami-
no, como hacen los pescadores o las familias 
a la hora del picnic.
Sobre la ruta 28 hay unas seis comunida-
des indígenas de la etnia Pilagá, que tienen 
propuestas para los visitantes con circuitos 
de senderos interpretativos. Teresa Álvarez 
recomienda acercarse a la Dirección de 
Turismo de Las Lomitas, desde donde se 
pueden coordinar las actividades.
“Es muy lindo entrar al monte con los pue-
blos originarios. Tienen sus senderos, nos 
explican cuáles son las plantas que emplean 
para la medicina, para las artesanías, para el 
uso doméstico, para comer, ya que en nues-
tro monte se comen el setenta por ciento de 
las especies”.

EL BAÑADO ES UNA 
RESERVA PROVINCIAL QUE 
ABARCA UNAS 400 MIL 
HECTÁREAS DE FORMOSA, 
Y QUE FUE RECONOCIDA 
EN EL AÑO 2019 COMO 
UNA DE LAS SIETE 
MARAVILLAS ARGENTINAS.
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Navegar el Bañado
Sin dudas, el mejor sitio para meterse de 
lleno en el paisaje es Fortín La Soledad, 
un pequeño paraje que se formó a raíz 
de las inundaciones del Bañado. Está 
ubicado a 65 kilómetros de Las Lomitas, y 
tiene su llegada a través de un camino de 
tierra. Acá viven unas ochenta familias 
que mantienen un estilo propio de otros 
tiempos, con sus huertas y criaderos de
cerdos, chivos, cabras, ovejas.
A sus ocho años, Chilo Ruiz entraba al 
Bañado a cazar y guiar cazadores. Solía 
ir tras la temible boa curiyú, una víbora 
gigantesca, para vender el cuero. Pero los 
intermediarios se quedaban con la mayor 
parte de las ganancias. También guiaba 
a los furtivos en busca de patos. La caza 
fue el sustento diario de los pobladores 
del lugar hasta que hace quince años se
prohibió. A partir de ese momento, co-
menzaron a llegar turistas, avistadores 
de aves, fotógrafos, biólogos. Así, Chilo, 
nacido en estas tierras y criado en estas 
aguas, se reinventó como guía baqueano 
y pasó entonces a guiar a aquellos que 
no venían a destruir el ecosistema, sino a 
disfrutarlo. 
Chilo maneja con destreza el botador, un 
remo largo de madera noble, ideal para 
navegar suavemente por estas aguas, 
para acercarse con sigilo a las aves. Surca 
el bañado como el viejo habitante que es: 
conoce todos sus secretos, los mejores 
horarios y épocas para avistar la fauna. 
Chilo no cambiaría este, su lugar en el 
mundo, por ninguna otra cosa. 

“Del Bañado me gusta todo: los lugares, el paisaje, las aves. 
Hay de todo acá. Cuando me empecé a juntar con los biólo-
gos, hasta los nombres científicos me aprendí. La reina del 
Bañado es el jabirú; y de los chicos, el matico”.
A los paseos en bote, le sumó el hospedaje y la gastrono-
mía. Hilda, su mujer, hace empanadas de charque, sopa 
paraguaya y pescado frito, preferentemente boga o dorado, 
sazonados con pimienta, sal y vinagre. Chilo se ocupa del 
chivito a la estaca.
La época de crecida va desde diciembre hasta mayo. En 
junio, la zona comienza a secarse; entre agosto y septiem-
bre, el nivel del agua comienza a bajar y el paisaje muta. 
Las aves se multiplican en busca de alimento y conforman 
la postal perfecta para cerrar el viaje. 
“El Bañado siempre sorprende con su biodiversidad y cam-
bios bruscos –dice Maldonado–. Es lo que lo hace único y 
hermoso”.

(  BAÑADO LA ESTRELLA  )

Podés encontrar los requisitos actualizados para 
ingresar a Formosa en nuestra web 

www.revistauncamino.com.ar.

La terminal de ómnibus se encuentra en Avenida 
Gutnisky 2615.

FIESTAS 
ARGENTINAS

La ChocoGesell es una fiesta local que, a través del 
tiempo, supo posicionarse como el evento gastronó-
mico más relevante de la costa bonaerense. Este año, 
en su edición número 25, traspasó los límites de la
ciudad y se convirtió en la Fiesta Nacional del Cho-
colate “ChocoGesell” por Resolución del Ministerio de 
Turismo y Deportes.
Con el objetivo de romper con la estacionalidad, se 
llevó a cabo del 13 al 16 de agosto de manera presen-
cial, con una distribución que garantizó el distan-
ciamiento y los protocolos necesarios para disfrutar 
de una experiencia turística segura en medio del 
bosque Pinar del Norte.
Ese mismo fin de semana largo de agosto, mes en el 
que se celebra el “Día de las Infancias”, la Choco-
Gesell se vistió de Hansel y Gretel, obra literaria de 
los hermanos Grimm, para fomentar los valores de 
fraternidad y colaboración. Se plantearon activida-
des especiales para disfrutar en familia y espacios 
lúdicos para las y los más pequeños. Además, hubo 
una feria de expositores de chocolate y repostería 
artesanal, un patio cervecero y varios foodtrucks con 
opciones saladas para disfrutar de una propuesta
gastronómica distinta. Este circuito estuvo acompa-
ñado de diversas propuestas artísticas, una feria de 
artesanos y emprendedores locales, como así tam-
bién de degustaciones, sorteos y clases magistrales 
de los mejores maestros pasteleros.
La apertura estuvo a cargo de la Orquesta Municipal 
de la ciudad, valor cultural que disfrutaron vecinos y 
visitantes en el emblemático paisaje gesellino, y fue 
transmitida vía streaming por redes sociales junto a 
la plataforma fiestasargentinas.ar.

LA CHOCOGESELL SE REALIZA DESDE 1996 EN VILLA GESELL. ESTE AÑO,
TRASPASÓ LOS LÍMITES DE LA CIUDAD Y SE CONVIRTIÓ EN LA FIESTA 
NACIONAL DEL CHOCOLATE POR RESOLUCIÓN DEL MINISTERIO DE TURISMO 
Y DEPORTES.

Sobre la plataforma

El desarrollo de la plataforma y la transmisión de 
los eventos surge desde la Dirección Nacional de 
Fiestas Nacionales y Eventos de la Secretaría de
Promoción Turística de la Nación del Ministerio de 
Turismo y Deportes de la Nación. La plataforma es 
una herramienta de promoción turística que tiene 
como objetivo promover e impulsar las festividades 
de todo el país.
Cada persona puede crear su usuario y disfrutar 
de todas las herramientas que el sitio dispone, ver 
en vivo los festejos del momento o elegir contenido 
de ediciones anteriores. La plataforma cuenta con 
un Catálogo de Fiestas Argentinas con más de 3000 
celebraciones, distribuidas a lo largo y ancho de 
nuestro país.

IG: @fiestasargentinas.ar
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 la hora de definir su emprendi-
miento, Anabela Elisa Blanco no 
lo duda: “Si tuviera que describir-
lo en tres palabras, serían ‘amor, 
perseverancia y sacrificio’”. Y está 

en lo correcto, porque en medio de la pande-
mia, hizo realidad su sueño y abrió su propia 
librería para niños, a la que llamó “Pequeño Uni-
cornio”. En un principio, su negocio se basaba 
en vender ropa infantil importada, pero siempre 
supo que su verdadera pasión eran los libros. 
“Este amor nació con mi carrera de profesora 
de literatura frustrada”, cuenta sobre los
orígenes de su historia. Anita primero pensó 
que los libros serían un complemento más en 
su negocio de ropa, pero en medio del encierro 
decidió reinventarse y comenzar de cero. “Me 
di cuenta de que sólo necesitaba las ganas y 
el amor para hacerlo realidad”. Eso sí, nada de 
esto fue fácil. Tuvo que adaptar sus horarios, 
acostumbrarse a ser su propia jefa y combinar 
el rol de mujer emprendedora con su trabajo de 
mamá. “Tenía a mis tres hijos en casa sin ir al co-
legio y mi marido hacía home office. Fue mucho 
esfuerzo el que tuvimos que hacer para estar en 
donde estamos”, comenta la dueña de la librería 
que primero fue virtual, hasta que alquiló su 
primer local a la calle. Y asegura: “Todo tiene su 
sacrificio, pero después llegan las recompensas”.

UN MUNDO
    DE LECTURAS
A

PEQUEÑO
UNICORNIO

ANABELA ELISA BLANCO ES LA MENTE CREATIVA 
DETRÁS DE UNA LIBRERÍA PARA NIÑOS QUE APUESTA A 
PROMOVER INFANCIAS LIBRES, SEGURAS Y PODEROSAS.

X  CAMILA GÓMEZ

–Hiciste una transición muy grande: pasaste 
de vender ropa a vender libros. ¿Cómo fue ese 
cambio?
–Sí, fue la mejor decisión del mundo apostar a 
esto, no me arrepiento de nada. Fue complica-
do y lo sigue siendo, pero tiene sus frutos. Estoy 
muy feliz.
–Contaste que emprender durante la pandemia 
no fue algo sencillo. ¿Cómo sobrellevaron la 
situación?
–Los primeros meses fueron de mucha incerti-
dumbre, de no saber qué hacer. Teníamos que 
invertir mucha plata, los libros son caros y se ne-
cesita mucho dinero porque hay una gran varie-
dad de productos para comprar. Siempre salen 
cuentos nuevos y uno quiere tener opciones 
para ofrecer. Con el apoyo de mi marido, que 
siempre me alentó a que siguiera y me apoya en 
la parte web con las ilustraciones, fue que logré 
llevar a cabo mi sueño. Sin él no hubiera podido.
–¿Qué los diferencia de las demás librerías 
para niños?
–Lo que nos diferencia del resto es que fuimos 
una librería virtual por casi un año. Durante todo 
ese período necesité acercarme a mi comuni-
dad para que me conocieran y confiaran en mí. 
Esa etapa estuvo buena porque se encariñaron 
con mis productos y hoy los vuelven a elegir.
–¿Cómo fue pasar de vender online a tener tu 
propio local?
–Fue fácil, porque ya teníamos un montón de 
clientes. Nosotros necesitábamos generar 
ventas diarias y para eso era necesario tener 
nuestro propio local. Además, queríamos tener 
un espacio en donde la gente pudiera venir a 
ver los libros y a conocernos. De todas formas, 
seguimos con la venta online y poniéndole todo 
el amor al local.

–¿Qué libros ofrecen hoy?
–Tenemos libros para bebés y chicos de entre 
1 y 10 años aproximadamente. La idea es que 
los textos que vendamos dejen un mensaje que 
ayude a los más niños, ya sea a identificar sus 
emociones o a transitar ciertas problemáticas. 
Hay historias de aventura, libros con texturas y 
sonidos, una gran variedad. Hoy los que más se 
venden son La calma de León, Te quiero siem-
pre y El día que mamá se transformó en león.
–¿Qué libros recomendás para que los padres 
les lean a sus hijos?
–Eso depende mucho del niño, pero ahora 
están en auge los libros que hablan sobre las 
emociones. Eso está buenísimo, porque cuando 
nosotros éramos chicos no existían. Todos los 
padres deberían tener uno de estos libros en su 
biblioteca.
–¿Y para los chicos que recién empiezan a leer?
–Tenemos libros en imprenta mayúscula que son 
bastantes cortos. Esos son esenciales para las 
primeras lecturas.
–¿Qué clase de historias son las favoritas de 
los pequeños?
–Por ahora los preferidos son los cuentos del 
lobo, que son de aventura y risas. En el local 
tenemos un lobo gigante que nos mandó la 
editorial para que los chicos vengan a la tienda 
a sacarse fotos. También tenemos un pequeño 
sector donde pusimos una carpa, una alfombra 
y unos libros, para que puedan venir a leer y 
elegir sus propios cuentos.
–¿Por qué creés que es importante que los 
niños lean?
–Porque eso los hace fuertes, los hace pode-
rosos e inteligentes. Es un hábito que todos los 
pequeños deberían incorporar en su vida.
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EMPRESAS 
ASOCIADAS A

INSTITUCIONAL
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ACERCA DE 
CELADI

¿QUÉ ES 
CELADI?

CELADI es la cámara que reúne a 
la mayoría de las Empresas Argen-
tinas de Transporte de Pasajeros 
de Larga Distancia que recorren a 
diario las rutas de todo el país, lle-
gando inclusive a países limítrofes.

¿QUÉ IMPORTANCIA TIENE 
QUE UNA EMPRESA SEA 
MIEMBRO DE CELADI?

Ser miembro de CELADI implica lógicamente bene-
ficios pero a la vez compromisos. El compromiso de 
intentar cada día brindar un mejor servicio. En CELADI 
asumimos juntos el desafío para hacer del transporte 
terrestre, su mejor opción al momento de viajar.

?

(  INSTITUCIONAL  )

39

¿QUÉ 
TAREAS 

REALIZA?

En CELADI, las empresas de ómnibus 
trabajan en forma conjunta en pos 
del crecimiento y mejoramiento de los 
servicios que brinda el sector. Entre otras 
tareas puntuales, se abocan a temas 
como legislación, seguridad, servicio, 
innovación y planificación estratégica.

El transporte terrestre de pasajeros cumple un papel relevante en 
la comunicación de las personas a lo largo y ancho del país. Es a 
través de este medio, que se desplazan el 70% del total de usua-
rios del transporte público. Solo 27% lo realiza en avión y apenas 
un 3% lo hace en tren. Es, además, el único sistema de “transporte 
federal de pasajeros” que une a más de 900 ciudades entre sí sin 
la necesidad de pasar por Capital Federal, facilitando las comuni-
caciones y fortaleciendo el desarrollo de las economías regionales.

A través de su sitio web  WWW.CELADI.ORG.
AR

¿CÓMO ME CONTACTO 
CON CELADI?

¿CUÁL ES LA IMPORTANCIA 
DEL SECTOR DE LARGA 

DISTANCIA EN
LA ESCENA NACIONAL?
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PREGUNTAS FRECUENTES: 

¿CUÁLES SON LAS 
CATEGORÍAS DE SERVICIO 
DISPONIBLES EN LA LARGA 

DISTANCIA?
Son cuatro: Servicio Común, Servicio 

Semi-Cama, Servicio Cama  y 
Servicio Suite.

¿DÓNDE PUEDO COMPRAR 
MI PASAJE?

Dependiendo de la compañía, 
los boletos se adquieren en las 

boleterías, en locales habilitados, 
mediante venta telefónica o a 

través de sitios web.

¿CÓMO PUEDO PAGARLO?
Dependiendo de la compañía, podrá 
hacerlo en efectivo, con tarjetas de 

débito o crédito.

¿CÓMO PUEDO CONOCER 
LOS DESTINOS A LOS QUE 
LLEGA CADA COMPAÑÍA?
Para saber si los servicios de una 

empresa incluyen el destino de su 
interés, comuníquese telefónicamente 

o ingrese a su página web. 
Información disponible también en el 

sitio de CELADI: www.celadi.org.ar

¿PUEDO DEVOLVER O ANULAR 
MI PASAJE?

El pasaje no puede ser anulado. 
El mismo puede ser devuelto, 

contemplando el porcentaje de 
retención de acuerdo a la anticipación 

con que se haga.
- Devolución hasta 24 hs. antes del 
horario de viaje… 30% del valor del 

pasaje.
- Devolución entre 24 y 48 hs. antes del 

horario del viaje… 20% del valor del 
pasaje.

- Devolución desde 48 hs. antes del 
horario del viaje… 10% del valor del 

pasaje.
- Los pasajes adquiridos con tarjeta 
de crédito o débito no pueden ser 

devueltos ni anulados, sin excepción.

¿PUEDO CAMBIAR DE FECHA 
MI PASAJE?

La fecha del pasaje sí puede ser 
modificada. En caso de adelantar la 

fecha del viaje, no se realizará recargo 
sobre el mismo.

Si el viaje es postergado, se deberán 
tener en cuenta las siguientes 

retenciones:
- Modificación de fecha hasta 24 hs. 
antes del horario original de viaje… 

30% del valor del pasaje.
- Modificación de fecha entre 24 y 48 

hs. antes del horario original del viaje… 
20% del valor del pasaje.

- Modificación de fecha desde 48 hs. 
antes del horario original del viaje… 

10% del valor del pasaje.

¿PUEDO CAMBIAR EL 
SERVICIO, DESTINO O TRAMO 

DE MI PASAJE?
El servicio, destino o tramo de viaje sí 

puede ser modificado, contemplando el 
porcentaje de retención de acuerdo a 

la anticipación con que se haga.
- Modificación hasta 24 hs. antes del 

horario de viaje… 30% del valor 
del pasaje.

- Modificación entre 24 y 48 hs. antes 
del horario del viaje…20% del valor del 

pasaje.
- Modificación desde 48 hs. antes del 

horario del viaje… 10% del valor 
del pasaje.

¿QUÉ HAGO SI PERDÍ EL 
MICRO?

Si el pasajero no se encuentra en 
la plataforma de salida al horario 

indicado, la unidad saldrá a destino 
sin obligación de esperarlo. El boleto 
quedará caduco, sin posibilidad de 

reintegro ni canje.

¿DESDE QUÉ EDAD DEBEN 
PAGAR PASAJE LOS NIÑOS?

Los menores deberán abonar 
su boleto a partir de los 5 años 

cumplidos, en los tramos de larga 
distancia y servicios internacionales. 

EQUIPAJE
¿Cuál es el límite máximo de equipaje 
que puedo llevar? El límite máximo de 

equipaje permitido es de hasta 1 maleta 
en bodega, por pasajero. Las mismas no 
deberán sobrepasar los 15 kilogramos. 

El equipaje excedente podría ser 
despachado como encomienda (no 

necesariamente en el mismo colectivo) 
y cobrado con una tarifa especial.

¿QUÉ HAGO SI OLVIDÉ 
ALGO DENTRO DEL 

COLECTIVO?
Si el pasajero olvida algún objeto 

dentro de la unidad deberá llamar 
al Departamento de Atención 
al Cliente. La empresa no se 

responsabilizará en caso de no ser 
recuperado el material extraviado.

15 KG.

$

$
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