
1 0 . 1 8

CAMINO
un

OCTUBRE, MES 
DE PASTAS

NO TE LA 
LLEVES
Seguí disfrutando 
de Un Camino 
bajándote la App 
gratuita 

PASADO Y PRESENTE DE UN PLATO EMBLEMÁTICO

N º6 5   |  E j e m p l a r  g r a t u i t o  p a r a  l e e r  a  b o r d o

w
w

w
.c

el
ad

i.o
rg

.a
r



2 31 0 . 1 8 1 0 . 1 8CAMINO CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m



4 51 0 . 1 8 1 0 . 1 8CAMINO CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m

44
LAURA 
FERNÁNDEZ
De las huestes de Marcelo Tinelli 
al estrellato absoluto en teatro. 

58
LA GUITARRA
Nacida hace miles de años, hizo 
desde España un largo viaje 
hasta estas tierras.

72
RADAGAST
Radiografía de un personaje 
que conjuga magia, teatro y 
stand up.

68
BLOGS DE 
MATERNIDAD
Las redes sociales como 
nuevas tribus de crianza. 
Mucho más que un hobbie.

64
FIESTA NACIONAL 
DEL TORRONTÉS
En octubre Salta celebra la 
cepa más característica y 
singular de la región.

78
NIEVE EN 
PRIMAVERA
Esquí y sol, una de las mejores 
combinaciones posibles. 
 

56
GAZPACHO
Receta e historia de un plato 
fresco, nutritivo e ideal para el 
calor que se viene.

10.18
SU

M
AR

IO

HAY TANTAS MANERAS DE 
COMERLA COMO VARIEDADES 
EXISTEN. UN REPASO POR EL 
PASADO Y EL PRESENTE DE UN 
PLATO EMBLEMÁTICO.

DÍA 
MUNDIAL DE 
LA PASTA

50

32 
FIESTA DE 
DISFRACES
El evento que cada año 
convoca a más de 50 mil 
personas en Paraná, Entre Ríos.

26 
JOAQUÍN FURRIEL
Versatilidad, talento y coherencia en televisión, cine y teatro.

34
ESTEROS DEL 
IBERÁ
Los encantos de una de las 
principales reservas de agua 
dulce del mundo.

40
“EL POTRO” RODRIGO
La vida hecha película del cantante cordobés que hizo bailar 
cuarteto a toda la Argentina 

www.revistauncamino.com

/RevistaUnCamino

@revista_un_camino

NUESTRAS REDES



6 71 0 . 1 8 1 0 . 1 8CAMINO CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m

STAFF

CONSEJO EDITORIAL CELADI
Gustavo Federico Gaona

DIRECCIÓN GENERAL
Teresa Pacitti
Daniel Flores

REDACCIÓN
Editora Jefa: Lucrecia Álvarez
Subeditor: Marcelo Pavazza
Colaboración Especial: Ana Vainman
Colaboradores: Sonia Renison, 
Esteban Raies, Ornella Sersale.
Corrección: Pedro Rodríguez Pagani
Coordinación General: Laura Marzoa

ARTE Y PRODUCCIÓN
Jefa de Arte y Diseño: 
Andrea Masera
Diseño Gráfico: Juan Battilana
Banco de Imágenes: Latinstock
Retoques y Digitalización: Alejandro 
Calderone Caviglia

DEPARTAMENTO COMERCIAL:
Director Comercial: Daniela Forti
Ejecutivo de Cuenta: Marina Gomez
Teléfono: 011 5648-8958 / 5431-9794
Mail: 
publicidad@revistauncamino.com
www.revistauncamino.com

RELACIONES INSTITUCIONALES 
Y NUEVOS NEGOCIOS
Annie Millet
anniemillet@gmail.com

PUBLICACIÓN DIGITAL
www.onlife.com.ar 
contacto@onlife.com.ar

IMPRESIÓN: LATINGRAFICA SRL, 
Rocamora 4161, CABA, Argentina

Editor Responsable:  Laura Marzoa

UNA REALIZACIÓN PARA CELADI 
DE:

Pasteur 272, CABA, Argentina
Tel. +54.11.56488958
 www.redmediaweb.com.ar

Revista Un Camino, una publicación 
mensual  propiedad  de CELADI 
(Cámara Empresaria de Larga 
Distancia), Alicia Moreau de Justo 846, 
2º Piso Ofician 5, CABA, Argentina. 
www.celadi.org.ar
Se prohíbe su reproducción parcial o 
total sin autorización. Las opiniones 
vertidas en esta revista no representan 
necesariamente las de CELADI. La 
empresa editora se reserva de aceptar 
o rechazar todo tipo de material 
publicitario y no guardará ni devolverá 
material no solicitado de arte, fotos, 
textos u otros.

SEGURO QUE 
VIAJO

ienvenido a bordo! Si tiene esta revista entre sus manos, 
es posible que ya se encuentre viajando rumbo a uno 
de los más de 1600 destinos que conecta el ómnibus de 
larga distancia en nuestro país. 

Para que pueda disfrutar de un trayecto relajado, trabajamos cada 
día para hacer de este medio de transporte terrestre el más seguro 
de la región. Por ello, desde el año 2008 los ómnibus legales de larga 
distancia nos convertimos en el primer y único transporte de la Ar-
gentina que autolimitó su velocidad. Desde entonces, todas las nue-
vas unidades incorporan un sistema electrónico instalado en origen 
que impide que el bus supere los 100 km de velocidad. ¿Lo sabía?
Este limitante, junto con la máxima tecnología existente, como los 
sistemas de control de tracción y de estabilidad, de frenado ABS o la 
utilización de neumáticos súper anchos bidireccionales en el eje de-
lantero, entre otras virtudes, posicionan a los ómnibus de larga dis-
tancia argentinos entre los más seguros del mundo. Una tecnología 
que, por supuesto, es complementada con un continuo y completo 
programa de capacitación de nuestros conductores.    
No obstante ello y para mayor tranquilidad, en las principales 
terminales del país, el personal de fiscalización de la Comisión 
Nacional de Regulación del Transporte (CNRT) realiza exhaustivos 
controles técnicos sobre la unidad, además de chequeos psicofísicos 
a los conductores, garantizando la seguridad del viaje.   
¡Pero atención! A no relajarse que la seguridad es una tarea que nos 
involucra a todos.  Por ello, estas medidas preventivas se vuelven 
realmente efectivas si usted como pasajero cumple con la única 
obligación importante en materia de seguridad: utilizar el cinturón. 
Entonces, si aún no lo hizo, por favor colóqueselo ahora mismo. 
Muchas gracias. 
Ahora sí, estamos listos para disfrutar del viaje y del interesante 
contenido que preparamos para sorprenderlo en esta nueva edición 
de UN CAMINO.

 
*¿QUÉ ES CELADI?
Fundada en 1995, la entidad reúne a la mayoría de las empresas ar-
gentinas de transporte de pasajeros de larga distancia que recorren 
a diario las rutas de todo el país, llegando incluso a países limítrofes.
Conozca las empresas que son miembros de Celadi ingresando en 
www.celadi.org.ar.

B

MARIO VERDEGUER
Presidente de CELADI

EDITORIAL
OCTUBRE 

2 0 1 8   
No 65



8 91 0 . 1 8 1 0 . 1 8CAMINO CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m

PEREGRINACIÓN 
JUVENIL A LUJÁN

La 44a edición de la tradicional 
peregrinación contará con más 
de 6 mil voluntarios y puestos 
sanitarios y de apoyo. Toda la 

información actualizada en 
peregrinacionlujan.org.ar

En su tercera edición mundial, 4012 deportistas de entre 15 y 18 años se 
enfrentarán en 241 pruebas. Para presenciar las competencias hay que 
inscribirse en buenosaires2018.com, retirar el Pase Olímpico gratuito y 

arribar temprano porque hay cupos limitados y el acceso será por orden 
de llegada.

Una muestra que invita 
a explorar la obra del 
artista detrás de los 

famosos móviles de co-
lores. Con curaduría de 
Sandra Antelo-Suárez, 

la exhibición reúne unas 
60 piezas del estadou-

nidense.

de octubre

de octubre

Hasta el 13 de enero

5 al 15 

7 

6 al 18 

Termina la megamuestra de ciencia, arte y tecnología. 
Hay 20 estaciones temáticas para recorrer, entre ellas: 

Robótica para educar, Tierra de Dinos y Realidad Virtual.

En el Complejo Nave Cultural.
Entrada libre y gratuita.

ALEXANDER CALDER: 
TEATRO DE ENCUENTROS

Hasta el

Del

Del

Bragado
FIESTA NACIONAL 
DEL CABALLO

Córdoba
OKTOBERFEST 

FIESTA NACIONAL 
DE LA CERVEZA

Teatro, muestras, cine, música, artes plásticas, deporte, fiestas populares, exposiciones, 
ferias gastronómicas, concursos y más. Por todo el país y para todos los gustos.

Concurso literario, conferencias, cultura gauchesca, expo-
siciones, muestra artesanal, fogones, desfile tradicionalista, 
jineteada y concurso de pilchas gauchas. El gran cierre será 
el domingo con Los Tekis. 

AGENDA
LO QUE VIENE

Desfiles, degustación de cerveza artesanal y 
comida centroeuropea en esta celebración 

que lleva 55 años. El segundo fin de semana, 
en el “Rocktoberfest” tocan Ella es tan car-

gosa (viernes), Kapanga (sábado) y La Bersuit 
(domingo).

En el Bosque Cervecero de Los Pioneros, 
Villa General Belgrano.

6 y 7 
de octubre

de octubre

JUEGOS 
OLÍMPICOS DE LA 

JUVENTUD

En Fundación Proa, Av. Don Pedro de Mendoza 1929, 
La Boca.

10 al 14 
Del

de octubre

MENDOZA 
TECNÓPOLIS 

FEDERAL
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UNA VUELTA 
MÁS

LA OBRA MÁXIMA DE JULIO CORTÁZAR 
CUMPLIÓ 55 AÑOS CON UNA VIGENCIA 

INDISCUTIBLE. LA MUESTRA DE LA 
ILUSTRADORA PILAR SAHAGUN PROPONE 
UNA NUEVA LECTURA QUE TRADUCE ESE 

UNIVERSO AL LENGUAJE DEL DIBUJO.

as 28 piezas 
de la muestra 
“Deconstruir 
Rayuela, charlar 
con Julio” están 
exhibidas en 

el primer piso del Café Cortázar; la 
idea es que permanezcan tres meses 
en ese espacio, darles tiempo, como 
a un viaje. Diseñadora, dibujante y 
actriz, Pilar Sahagun dice que Rayue-
la es un viaje de ida, que tal vez no 
tiene vuelta. Algo de eso hay en esta 
novela que ha sido de iniciación para 
varias generaciones. No es sólo el 
de la lectura el universo que revela 
Cortázar en su obra más aclamada: 
“Habla del amor a los amigos, a las 
mujeres, a la música, al arte, a las 
personas, a los lugares, al cafeci-
to y al mate. Amor a la vida”, dice 
ella, que hizo esta serie preguntán-
dose cómo serían las jornadas de 
escritura del autor, si estaría triste 
o motivado, si estaría estresado, con 
quién compartiría aquellos días y 
cómo sería conversar con él.
Hechos a mano alzada en tinta y 
lápiz, sus dibujos y textos ilustran 
distintos momentos y personajes 
de la novela, además del proce-
so imaginario sobre el trabajo del 
escritor. “Al igual que el protagonista 
Horacio Oliveira, con su búsqueda 
y sus reflexiones, esta es una forma 
de encontrarme a mí misma como 
artista en estos dibujos. Distintos 
trazos, texturas y materiales son 
herramientas de búsqueda a la hora 
de dibujar. Dejo ver el detalle y ‘lo 
bello’ así como la imperfección y ‘el 
error’, porque cada dibujo es una 
prueba de juego para mí. Algo así 
como los casilleros de la rayuela, 
donde se avanza y se retrocede, se 
gana y se pierde, como en la vida 
misma. Pero lo que más me importa 
es jugar y divertirme. Y creo que Julio 
transmite algo de eso en su trabajo”, 
explica Pili. Lo próximo será acercar-
se al café de Cabrera 3797, pedirse 
un cortado y dejarse llevar. 
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@pili.thekid
@cafecortazar
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LA DUPLA GARROTE-
SPREGELBURD, FUNDADORES 
DE LA COMPAÑÍA TEATRAL EL 
PATRÓN VÁZQUEZ, VOLVIÓ AL 
RUEDO CON UN MONÓLOGO 
QUE TIENE EL SELLO DE 
ESTOS DOS CREADORES 
IMBATIBLES.

ndrea Garrote y Rafael 
Spregelburd dirigen juntos 
Pundonor, un monólogo 
escrito por Garrote, quien 

además interpreta a Claudia Pérez 
Espinosa, una profesora universitaria, 
Doctora en Sociología, que vuelve al 
aula después de tomarse unos meses 
de licencia. Pero la clase que debe dar, 
una introducción a la obra de Michel 
Foucault se interrumpe constantemen-

te debido a su frágil situación. Necesita 
dar explicaciones sobre su comporta-
miento, aparentemente necesita redi-
mirse. En su desesperación, Claudia se 
vuelve imprevisible, vulnerable. Se usa 
de ejemplo para la teoría. La obra pone 
en cuestión la gran paradoja de nuestra 
conciencia actual: ¿Cómo luchar contra 
la pulsión estática y el avance de la 
centralización del poder que nos asfixia 
habiendo perdido la inocencia, siendo 

conscientes de que somos reproducto-
res constantes de los mecanismos del 
poder? ¿Qué hacer? ¿Cómo emban-
derar nuevamente al hombre a pesar 
de sospechar de su libertad, de su libre 
albedrío como una expresión realmen-
te nueva y no condicionada? Cuando 
se pierde la propia imagen, cuando la 
estocada se clava en el punto de honor 
quizás ya no haya qué perder y una 
nueva aventura comience. 

INFO 

Sábados a las 20.30 en Espacio 
Callejón (Humahuaca 3759)

A

12 1 0 . 1 8CAMINO
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EN RUTA

TEORÍA DEL DERRAPE
PABLO PERANTUONO
Emecé / 176 pgs. 

Diego Correchea tiene el vacío de frente. En 
tránsito hacia el salto, su vida (una vida gris, 
de hombre acomodado social y económica-
mente pero corroído en su interior por un 
padre que lo desprecia y un hermano menor 
que lo aventaja) se va transformando paulati-
namente en un infierno del que deberá salir 
con las armas que tenga. Perantuono descri-
be el laberinto mental de su protagonista con 
precisión de entomólogo y una prosa clara, 
concisa e inspirada.

LA SOCIEDAD LITERARIA DEL 
PASTEL DE PIEL DE PATATA DE 
GUERNSEY
MARY ANN SHAFFER Y ANNIE 
BARROWS
Salamandra / 304 pgs.

Dicen los bibliófilos que la reedición en español 
de este libro es providencial: estaba agotado 
hacía tiempo. Dicen, también, que es un deli-
cioso ejemplo de novela epistolar, con el amor 
por los libros y la lectura en primer plano. No 
le ha ido mal y por algo será: lleva 5 millones 
de ejemplares vendidos en todo el mundo y 
está traducida a 20 idiomas. Ah, y además tiene 
flamante versión fílmica (disponible en Netflix). 
Solo resta entregarse a sus encantos.

NOVEDADES LITERARIAS DE OCTUBRE

a pizza porteña 
se merecía un 
libro así. Aquí 

hay conocimiento de causa (¡y 
de pizzerías!), profundidad en 
el análisis del fenómeno gas-
tronómico y social que encarna 
esta preparación emblemática y 
excelentes fotos ilustrativas. Los 
autores, además de periodistas 
expertos en el beber y el co-
mer, son los creadores de #mu-
za5k, la exitosa maratón anual 
que durante una jornada recala 
en un puñado de pizzerías a lo 
largo de la Av. Corrientes con el 
objeto de consagrar al produc-
to de cada local –una simple 
porción de muzzarella– como el 
mejor del recorrido. El evento 
tiene su capítulo exclusivo aun-
que es solo una parte del minu-
cioso entramado que Hidalgo y 
Auzmendi trazaron para contar 
con lujo de detalles la historia 
y presente de un plato que los 
porteños aman (amamos) como 
a ningún otro.

LIBROS

L

NUESTRA PIZZA. UNA 
PASIÓN REDONDA

JOAQUÍN HIDALGO Y 
MARTÍN AUZMENDI

Planeta / 288 pgs.

OTRO CASO DE INSEGURIDAD
PATRICIA GONZÁLEZ LÓPEZ
Santos Locos Poesía / 94 pgs.

La introspección, el dolor por el fracaso 
amoroso, la búsqueda de explicaciones, lo in-
manejable de la propia vida, la sensación de 
abismo. La autora los pasa por el filtro de su 
poesía descarnada –implacable con los otros 
pero también con ella misma– y consigue un 
puñado de poemas tan urgentes como bien 
trabajados y donde también reluce un ojo 
atento a la coyuntura social. Hay poesía de 
la buena dando vueltas, solo hay que saber 
buscarla.
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JOAN MANUEL SERRAT EL CANTAUTOR CATALÁN 
REGRESA A LA ARGENTINA 
EN EL MARCO DE LA GIRA 
“MEDITERRÁNEO DA CAPO”, 
DONDE REVISITA EL DISCO 
HOMÓNIMO DE 1971, UN CLÁSICO 
DE SU REPERTORIO.

PARTE DEL AIRE

MÚSICA

SERRAT EN ARGENTINA
19, 20, 21, 23 y 30 de octubre; 
2, 3, 6 y 7 de noviembre (Tea-
tro Gran Rex - Av. Corrientes 
857)
16 de octubre en Rosario 
(Metropolitano Rosario - 
Junín 501)
26 de octubre en Córdoba 
(Quality Espacio - Cruz Roja 
Argentina 200)
10 de noviembre en Mendoza 
(Auditorio Ángel Bustelo – Av. 
Peltier 611)
Entradas en www.ticketet.com

FUNCIONES 

n la vasta discografía en castellano de Joan Ma-
nuel Serrat hay varios discos a los que el paso 
de los años no les ha hecho la más mínima me-
lla. Y de ellos, tal vez Mediterráneo sea el más 
emblemático. Diez canciones perfectas que van 

de la declaración de amor al mar que el autor contem-
pló desde niño (el tema que da nombre al disco) a la 
pintura familiar (“Tío Alberto”), y de la nostalgia infantil 
(“Barquito de papel”) al retrato amoroso cargado de iro-
nía o dolor (“La mujer que yo quiero”; “Lucía”), pasando 
por la metáfora implacable sobre la España franquista 
(“Pueblo blanco”), la sabiduría del poeta León Felipe 
(“Vencidos”) y la descripción más cruda y sencilla que 
pueda hacerse del efecto demoledor que poseen los 
recuerdos (“Aquellas pequeñas cosas”). 
Serrat ha decidido homenajear Mediterráneo cantán-
dolo completo en vivo sin apelar a aniversarios redon-
dos ni cosas por el estilo. “Me parece que es una forma 
de bromear con las fechas cerradas. No sé si de aquí 
a tres años la vida todavía me reservará la posibilidad 
de soplar sobre las velitas del pastel”, declaró cuando 
fue consultado por los motivos de esta revisita a aquel 
material, 47 años después.
El tour, que inició a fines de abril en Almería, abarca 23 
conciertos en España y luego continuará por Argentina. 
El periplo incluye, hasta el momento, 9 recitales en el 
Teatro Gran Rex de Buenos Aires y shows en Salta, 
Tucumán, Rosario, Córdoba y Mendoza. Luego la gira 
llegará a Chile, para retornar a España en el mes de 
diciembre, justo a tiempo para que el “Noi del Poble 
Sec” festeje –entonces sí haciendo honor a aniversarios 
concretos- sus 75 años. 

E
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DÍA DE LA 
MADRE

1

Los bombones de Ferrero 
Rocher son un obsequio ideal 
para sorprender a mamá con 

un detalle delicado y exquisito 
($190).

Apto para veganos y celía-
cos, el pack de almendras 
de Weleda contiene una 
leche limpiadora y un flui-
do facial calmantes para 
un rostro suave, luminoso 
y limpio ($696).

2
100% 
NATURAL

Una fragancia joven
Sensuales acordes de tuberosa, flor de naranjo, 
magnolia, iris y grosella negra. Frescura en 
las hojas de violeta y un envolvente final de 
maderas de sándalo y vainilla (Eau de parfum 
50 ml, $315).

Bixler es la marca de pequeños 
electrodomésticos de Supermercados DIA. El 
secador de pelo tiene dos niveles de velocidad, 
dos boquillas y función de frío (Desde $994,49 
y $569, con Club Día hasta el 24/10).

Un gel de textura rica y rápida ab-
sorción que mejora las finas líneas 
de expresión, la piel escamada y 
la tirantez de la deshidratación 
($2.270).

FRESCA, 
SALUDABLE Y 
PLENA

4
#MomentoDeOro MÁS POR 

MENOS

3

5
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COSECHA
ARGENTINA

ETIQUETAS QUE 
REPRESENTAN LO MEJOR 
DEL TERROIR NACIONAL.

LABORUM DE 
PARCELA

PROYECTO LAS COMPUERTAS  
CRIOLLA PARRAL 

2018

FRAN 
MALBEC 

2017

Por  MARCELO PAVAZZA

A un año de su aparición en el 
mercado, esta línea creada por los 
hermanos Pablo y Héctor Durigutti 
vuelve a deslumbrar con su nueva 
añada. Vinos que confirman una 
idea fuerza: rescatar la expresión 

de un terruño (25 hectáreas en Las 
Compuertas, Luján de Cuyo) a partir 

de cuatro etiquetas: Malbec 1914 
Cosecha 2016, Malbec 5 Suelos 2017, 
Cordisco 2018 y este Criolla Parral 

2018 fresco, frutado y muy bebible a 
pesar de su juventud.

Simple y directo. Así es este nuevo 
portfolio de Nieto Senetiner pen-

sado para el público millennial, que 
llega con tapa a rosca en todas sus 

etiquetas y busca seducir a un consu-
midor que aún no ha descubierto las 
(muchas) bondades del vino. A este 
Malbec modélico –es decir frutado, 
de buen cuerpo, avainillado por la 

presencia de la madera– se le suman 
otros dos varietales (Chardonnay y 
Cabernet Sauvignon) y un blend de 

Cabernet Sauvignon, Syrah y Bonarda. 

a viticultura de precisión 
está cada vez más en boga. 
El caso de esta nueva línea 
de El Porvenir del Cafayate 

es claro al respecto: vinos varietales 
provenientes de un conjunto de plantas 
que pertenecen a un lote específico 
ubicado en una zona puntual de un terruño 
privilegiado. Sí, es una parrafada, pero da 
una idea exacta de lo diversa –y a la vez 
rica– que es la propuesta de esta serie 
de etiquetas compuesta por un Malbec 
2016 (Finca Alto Río Seco), un Malbec y 
un Chardonnay de 2017 (los dos de Finca 
Alto Los Cuises), un Tannat 2017 y un Petit 
Verdot 2016 (ambos de Finca Río Seco), 
un Bonarda 2017 (Finca Santa María) y un 
Torrontés 2017 (Finca El Retiro). La foto 
pertenece al Petit Verdot porque es el que 
más sorprendió en una cata integral de la 
línea, pero todos, absolutamente todos, 
son vinos excepcionales.

Durigutti Winemakers Bodegas Nieto Senetiner

$300

$750

Bodega El Porvenir de Cafayate

“En El Porvenir de Cafayate tenemos la 
suerte de trabajar distintas fincas, y que 
dentro de una misma finca los lotes también 
sean distintos entre sí. Eso nos aporta 
una gran riqueza” (Francisco “Paco” Puga, 
enólogo del establecimiento).

L

VINOS

$175
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LIDERADO, DESARROLLADO Y 
PRODUCIDO EN AMÉRICA LATINA, 
EL C4 CACTUS REÚNE LA AUDACIA 
Y LA OSADÍA HISTÓRICAS DE 
CITROËN MARCANDO TENDENCIA 
EN EL SEGMENTO DE LOS SUV. UN 
NUEVO MODELO QUE REPRESENTA 
CON EXACTITUD LA NUEVA FIRMA 
“INSPIRED BY YOU” Y PROMETE 
SER EL AUTO MÁS VENDIDO DE LA 
MARCA EN LOS PRÓXIMOS AÑOS.

auto que marcará un antes y un 
después en la marca Citroën ya 
está llegando a la Argentina. Para 
canalizar la enorme expectativa 
que genera, la marca puso a 
disposición las primeras unidades 
para una acción digital acorde a 
estos tiempos. Los interesados 
pueden ingresar a https://www.
citroenargentina.com.ar/e-
reservation/ para ver (tanto en 

desktop como 
en Mobile) 
toda la 
información 
y detalles del 
nuevo modelo. 
Después 
de reservar 
su unidad 
completando 
sus datos e 
interés de 
color, cada uno 
es contactado 
para concretar 
la compra 
y acceder 
al beneficio 
exclusivo del 

primer service gratis.
“Las compras online han 

tomado un rol protagónico en la 
agenda de nuestros clientes. Hoy 
los productos están literalmente 
al alcance de la mano, así como 
también lo está la información. 
Citroën Argentina hoy piensa en un 
cliente cada vez más exigente en 
términos de calidad y precio, por 
eso tenemos plena confianza en la 
excelente relación precio-produc-

MOTORES

El
SUV C4 CACTUS

DISEÑO, 
TECNOLOGÍA Y 

CONFORT

El interior del nuevo C4 CACTUS 
sugiere confort y bienestar desde la 
apertura de las puertas, como en un 
capullo, con volúmenes organizados, 
colores y materiales suaves.

EL NUEVO SUV C4 CACTUS INCORPORA 
AVANCES TECNOLÓGICOS AL SERVICIO 
DE LA SEGURIDAD Y DEL CONFORT.
CUENTA CON 12 AYUDAS A LA 
CONDUCCIÓN, LA OFERTA MÁS 
COMPLETA Y AVANZADA DEL SEGMENTO. 
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to que estamos ofreciendo y por 
supuesto también en este método 
de preventa online que estamos 
desarrollando con las primeras 
unidades de un producto que sin 
dudas será un éxito comercial en 
nuestro mercado”, explica Osvaldo 
Marchesin, Director de Ventas de 
Citroën Argentina.

Equipado con el motor 1.6 VTi 
de 115 CV en las versiones FEEL 
(caja manual de 5 marchas) y FEEL 
PACK (caja manual de 5 marchas y 
también caja automática secuen-
cial de 6 marchas) y el motor 1.6 
THP de 165 CV en la versión SHINE 
(caja automática de 6 marchas) y 
un conjunto mecánico desarrollado 
con exclusividad para el merca-
do latinoamericano (dirección, 
suspensiones, frenos, ruedas y 
neumáticos, etc.), el Nuevo SUV C4 
CACTUS será la nueva referencia 
de comportamiento dinámico en su 
segmento. 

Para asegurar una protección óptima en cualquier terreno, el 
C4 CACTUS cuenta con protecciones en los marcos de los 
pasarruedas y en la parte inferior de la carrocería, así como 

de Airbump® refinados en la parte inferior de las puertas.
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CON 44 AÑOS, ESTE ACTOR DE CARA ANGULOSA Y SEDUCTORES 
OJOS CELESTES TRASCENDIÓ EL ROL DE GALÁN DE 

TELENOVELA PARA BRILLAR EN CINE Y TEATRO. VERSATILIDAD, 
TALENTO Y COHERENCIA.

PERSONAJES

Por 
ANA VAINMAN

JOAQUÍN
FURRIEL

CON MIRADA 
P R O P I A
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A PESAR DE SU RETICENCIA A LAS REDES 
SOCIALES, HACE MUY POCO FURRIEL SE 
SUMÓ A INSTAGRAM POR CONSEJO DE SU 
COMPAÑERA DE ELENCO EN LA QUIETUD, 
GRACIELA BORGES.

“(  PERSONAJES  )

A

a su hija, Eloísa, de 10 años.
Justamente jugando con ella fue 
que tuvo un pequeño accidente 
doméstico –coadyuvado por los 10 
kilos de más que había engor-
dado para su personaje en Entre 
caníbales– que le provocó la fractura 
de una vértebra dorsal. En 2015, 
cuando terminaba de rehabilitarse 
de esa lesión, otra vez la salud: Joa-
quín sufrió un accidente cerebro-
vascular en un vuelo que lo traía 
de regreso a Buenos Aires tras unas 
vacaciones en Londres. En ese mo-
mento circularon muchas versiones 
en torno a la causa de ese ACV; se 
habló de drogas, de excesos, de es-
trés. Y cada vez aclaró que es muy 
sano, que ni siquiera toma alcohol 
y que los médicos encuadraron su 
caso entre el 30% de quienes sufren 

un ACV sin motivo. La recuperación 
fue rápida y sin secuelas. “Usted 
tuvo mucha suerte”, le dijeron 
quienes lo atendieron y el actor 
entendió que está viviendo “una 
suerte de bonus track”. A partir 
de esos dos accidentes, Joaquín 
comenzó a mirar la vida de otra 
manera y a tomarse el trabajo con 
más calma. En una entrevista con 
La Nación, explicó: “No alcanza con 
ser saludable o no tener adicciones. 
Yo nunca las tuve. No me interesan 
las drogas, no me interesa tomar 
alcohol más que una copita en 
cuestiones sociales. Lo que me gus-
ta es hacer montañismo, los depor-
tes acuáticos”. Hoy volvió a darles 
espacio a amistades históricas, se 
permite mostrarse más vulnerable. 
En lo laboral se puso más selectivo 

poco de haberse estrenado el film 
La quietud, de Pablo Trapero, Joaquín 
Furriel está grabando la segunda 
temporada de la serie El jardín del 
bronce –coproducida por HBO Lati-
noamérica y Polka– en cuya primera 
temporada interpretó a un arquitec-
to devenido en investigador amateur 
para tratar de encontrar a su hija, 
misteriosamente desaparecida.
Joaquín descubrió su vocación acto-
ral en la adolescencia y muy joven 
ingresó en el Conservatorio de Arte 
Dramático. Sus primeros papeles le 
llegaron en los escenarios teatrales 
y su debut televisivo fue en 1996, en 
Montaña Rusa, otra vuelta. Más de dos 
décadas después, su crecimiento se 
ve como una flecha ascendente que 
no parece tener límite: integró los 
elencos de incontables ficciones de 
horario central y en 2004 obtuvo su 
primer papel protagónico. Fue en la 
telenovela Jesús, el heredero. En teatro, 
otro tanto: entre las más de 13 
obras que hizo, se destacan clásicos 
de Calderón de la Barca y William 
Shakespeare junto a actores como 
Alfredo Alcón, Rodrigo de la Serna, 
Fabián Vena y Paola Krum, con 
quien estuvo casado seis años y tuvo 
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y, por ejemplo, ya no hace tiras dia-
rias y teatro al mismo tiempo.
Entre sus proyectos, manda el deseo 
de volver a las tablas. “Nunca estuve 
tanto tiempo sin hacer teatro”, se 
lamenta. El regreso será con todo: 
en enero comenzará a ensayar nada 
más y nada menos que Hamlet.
A pesar de su reticencia a las redes 
sociales, acaba de sumarse a Insta-

gram por consejo de su compañera 
de elenco en La quietud, Graciela 
Borges. Además de publicitar sus 
nuevos trabajos, de mostrarse en al-
gunas experiencias personales y de 
recordar imágenes del pasado, Joa-
quín aprovechó ese medio para dar 
a conocer el drama de la esclavitud 
moderna con datos de la Organiza-
ción Internacional del Trabajo (OIT), 

con una imagen de su inolvidable 
personaje de El patrón, radiografía de 
un crimen. 
Así, Furriel, un actor que pudo ha-
berse quedado en la zona de confort 
del galán de TV, sigue explorando 
más allá en su carrera y vive una 
vida más centrada, tras dos sustos 
que pudieron haberlo dejado fuera 
de juego. 

DESPUÉS DE SUFRIR DOS 
ACCIDENTES, JOAQUÍN COMENZÓ 
A MIRAR LA VIDA DE OTRA MANERA 
Y A TOMARSE EL TRABAJO CON MÁS 
CALMA.

“
(  PERSONAJES  )
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CELEBRACIONES

• www.fiestadedisfraces.com.ar
• info@fiestadedisfraces.com.ar
• Facebook: fiestadedisfraces
• Twitter: @FDD_Parana
• Instagram: fdd_parana

T I C K E T S
EL EVENTO QUE CADA AÑO 
CONVOCA A MÁS DE 50 
MIL PERSONAS YA ES UN 
CLÁSICO DE LA AGENDA 
TURÍSTICA NACIONAL. 
NACIDA EN 1999 CON LA 
EXCUSA DE CELEBRAR 
UN CUMPLEAÑOS, 
HOY ES LA FIESTA DE 
DISFRACES MÁS GRANDE 
DE LATINOAMÉRICA, UN 
EVENTO QUE DISTINGUE 
A LA CIUDAD DE 
PARANÁ.

a noche del domingo 
14 de octubre, a pocos 
kilómetros de Paraná, 
habrá diversión en 
grande. Será la 20a 

Fiesta de Disfraces (FDD), un aconte-
cimiento que estará cumpliendo su 
segunda década en un espectacular 
predio de 10 hectáreas a unos minu-
tos del centro de la ciudad (Acceso 
Norte al 3500, entre Juan Morath y 
Jorge Luis Borges).
Allí se levantarán las carpas temáti-
cas que, acondicionadas con piso y 
equipadas con tecnología de punta, 
darán cobijo a miles de disfrazados, 
los auténticos protagonistas de la 
noche. El corazón de la fiesta será, 
una vez más, el Main Stage, con bai-
larines, artistas y la presentación de 
bandas de cumbia, rock y ska.
Como en las dos últimas ediciones, 
los amantes de la música electróni-
ca también tendrán su lugar, con la 
actuación de reconocidos DJs.
La infraestructura, esa ciudad que se 
construye para los habitantes de una 
sola noche, se complementará con 
cientos de baños químicos, puntos 
gastronómicos, espacios lúdicos y un 
sector especialmente diseñado para 
quienes desean una atención más 
cuidada: el VIP, con livings, estacio-
namiento cercano y otros servicios.
Conviene apurarse a reservar, ya que 

HACIA LOS 
20 AÑOS

L

FIESTA DE DISFRACES DE PARANÁ

M Á S  I N F O

la capacidad hotelera es totalmente colmada 
por la fiesta. Como apoyo, en 2016 la organiza-
ción de la FDD creó el Campamento Manija, un 
all-inclusive en carpa, ubicado a sólo 200 metros 
del predio.
La seguridad, eje prioritario de la organización, 
incluye un fuerte dispositivo diseñado por 
expertos de la Policía de Entre Ríos, empresas de 
seguridad privada y profesionales en la materia. 
Además, habrá una carpa destinada a un hospi-
tal de alta complejidad, con profesionales de la 
salud y ambulancias. 

• Puntos de venta físicos: General $ 
850  VIP $ 1.000
• Paraná: Club Ciclista (Santiago del 
Estero 360), de 9 a 15. 
• Santa Fe: Peatonal San Martín 2864, 
de 8:30 a 12:30 y de 16 a 20 (sólo con 
tarjeta)
• Venta por Internet: Generales 
$ 940 – VIP $ 1.100 (por costos de 
comercialización)
www.ticketek.com.ar
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ESTEROS
DEL  
IBERÁ

ENTRE SUS MÁS DE 350 ESPECIES 
MANDA EL IMPONENTE YACARÉ 
NEGRO. UN TESORO DEL LITORAL 
CORRENTINO, QUE ES TAMBIÉN 
UNA DE LAS PRINCIPALES 
RESERVAS DE AGUA DULCE DEL 
MUNDO.

C O R R I E N T E S

DESTINOS

Por 
SONIA 
RENISON
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os destellos dorados encandilan. 
Cuando el sol del mediodía pega 
fuerte sobre el agua de la laguna 
Iberá, todo se vuelve brillante, el 
cielo vira al turquesa intenso y el 
verde de los camalotes se convierte 
en esmeralda. El sonido del agua 
roza la embarcación y es tan suave 
que adormece al visitante. Pasear 
en botes por estas lagunas y riachos 
que conforman el sistema de esteros 
es una experiencia única en el 
mundo. A medida que se avanza en 

el recorrido lacustre, el sinfín de aves 
que se observa es parte del atractivo. 
Unas 350 especies animales pueblan 
este sitio. Entre ellas, el carpincho, el 
roedor más grande del continente; 
también los ciervos de los pantanos 
y los monos, que se esconden entre 
los senderos. Biodiversidad a pleno.

MUNDO YACARÉ
El ruido de su zambullida es lo pri-
mero que llama la atención de este 
reptil cuya existencia lleva más de 

200 millones de años (es anterior a 
los dinosaurios). Cuando la vista se 
acostumbra a él, se pasa del miedo 
a la curiosidad y el viaje se vuelve 
inolvidable. Criatura de sangre fría, 
es pariente del cocodrilo del Nilo, el 
más grande del planeta, y de la mis-
ma familia que el caimán de Norte-
américa, que habita en los pantanos 
de la Florida. En la Mesopotamia hay 
dos especies: el overo, o ñato, y el 
yacaré negro, que es más trompudo 
y que cuando llega a adulto perfora 

L

(  DESTINOS  )

CORRIENTES ALBERGA EN SU CENTRO LA 
RESERVA NATURAL DEL IBERÁ, EL SEGUNDO 
HUMEDAL MÁS IMPORTANTE DE LATINOAMÉRICA 
Y UNA DE LAS PRINCIPALES RESERVAS DE AGUA 
DULCE DEL MUNDO.



38 391 0 . 1 8 1 0 . 1 8CAMINO CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m

con sus dientes el maxilar superior. Pueden pesar hasta 55 kilogra-
mos y medir hasta 3 metros de largo. Lo colosal está en los nidos que 
construye la hembra sobre la costa y que tapa con barro y ramas 
hasta que nacen las crías. Hasta los años ‘90 estuvieron en peligro 
de extinción debido a la caza furtiva, pero hace más de una década 
que distintos proyectos lograron establecer una crianza en cauti-
verio. Parte de esa cría se reinserta en la naturaleza: normalmente 
esos ejemplares son devueltos a la zona de los esteros. En los lugares 
de cría, entre febrero y marzo, se produce la “llamada”, que es que 
cuando las crías rompen el cascarón para luego emitir un sonido que 
es como un silbido. 

LOS ESTEROS
Corrientes alberga en su centro la Reserva Natural del Iberá, que 
abarca unos trece mil kilómetros cuadrados, representa el segundo 
humedal más importante de Latinoamérica y una de las principales 

(  DESTINOS  )

reservas de agua dulce del mundo. Tan sólo su laguna, Iberá (“aguas brillan-
tes”, en lengua guaraní) tiene una superficie de 53 kilómetros cuadrados. Pero 
en total son unas sesenta, entre las cuales, la más grande, Luna, alcanza los 
78 kilómetros cuadrados. Le siguen la Fernández, con 39, y la Trin, con 21,4.
Con los esteros, completan el Parque Nacional más nuevo de la Argentina y el 
área protegida más grande del país. De allí, 150 mil hectáreas fueron donadas 
por la Fundación CLT (Conservation Land Trust), que dirige Kristine Tompkins, 
viuda del filántropo estadounidense Douglas Tompkins, gran impulsor de una 
ruta escénica que uniera campos y localidades linderos a los esteros. En la ta-
rea logró construir nuevos portales de acceso, como San Nicolás, y en especial 
Cambyretá, a poco más de dos horas de la capital correntina.
Entre los circuitos turísticos correntinos, el de Ecoturismo y Aventura se 
concentra en la Reserva Provincial Esteros del Iberá y une las localidades de 
Sauce, Curuzú Cuatiá, Mercedes, Colonia Carlos Pellegrini y Paraje Galarza, 
donde el llamado “safari fotográfico” sustituyó al uso de armas que antigua-
mente portaban los cazadores. En este rincón, la naturaleza se conjuga con 
los mitos y leyendas de unas tierras a las que, además de belleza, les sobra 
magia. O, como se dice en guaraní, payé. 

PASEAR EN 
BOTES POR 
ESTAS LAGUNAS 
Y RIACHOS QUE 
CONFORMAN 
EL SISTEMA DE 
ESTEROS ES UNA 
EXPERIENCIA 
ÚNICA EN EL 
MUNDO.
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CINE

ESTE MES LLEGA A LOS CINES LA HISTORIA DE RODRIGO BUENO, EL 
CANTANTE CORDOBÉS QUE A FINES DE LOS ’90 HIZO BAILAR CUARTETO A 

TODA LA ARGENTINA. UN ÍDOLO POPULAR CUYO DERROTERO LO TUVO TODO: 
ASCENSO METEÓRICO, ÉXITO A TODA PRUEBA Y FINAL TRÁGICO.
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(  CINE  )

de su padre, también músico (interpretado en el film 
por Daniel Aráoz), Rodrigo sigue su sueño de dedicar-
se a la música y siendo muy joven empieza a cantar. 
Instalado en Buenos Aires, el artista escala posiciones 

gracias a su ángel, talento y pre-
sencia. Pero la muerte del padre 
lo regresa, apesadumbrado, a 
Córdoba. Recluido allí, es la mú-
sica –siempre la música– la que 
lo saca a flote. Esta vez gracias 
al cuarteto, el ritmo que ama 
desde chico. Con su regreso a 
Buenos Aires llega el boom que lo 
convertirá en estrella. No faltan 
en el film ni sus míticos recitales 
en el Luna Park (una seguidilla 
de 13), ni la devoción de sus fans, 
ni sus amores incontables. Y 
tampoco falta, por supuesto, la 
lista de temas que lo transformó 
en uno de los artistas más que-
ridos de la historia de la música 
popular argentina. 

uando en 2016 se estrenó Gilda, 
no me arrepiento de este amor, el 
gran público supo que era posible 
hacer una película sobre la vida de 
un artista popular sin apelar a la 
demagogia ni a la estridencia. Hay 
una explicación para el éxito comer-
cial y artístico del film: su directora, 
Lorena Muñoz, conjugó emoción, 
sentido cinematográfico y conoci-
miento profundo del personaje que 
estaba retratando, dejando siempre 
en primer plano aquello que convir-
tió a Gilda en ídola de multitudes: 
su música.  
El mismo camino virtuoso es tal 
vez el que Muñoz (aquí también 
autora del guión junto a Tamara 
Viñes) haya tomado para narrar la 
historia de Rodrigo Bueno, “El Potro”, 
el cantante cordobés que a fines de 
la década del 90 hizo bailar a toda 
la Argentina al ritmo del cuarteto, el 
género nacido en Córdoba que sonó 
en radios y canales de TV, animó 
fiestas de escalas sociales diversas 
y se transformó, gracias al carisma 
de Rodrigo, en la banda sonora de 
aquellos días de fin de milenio. Un 

suceso que finalmente duró más 
que su hacedor: Rodrigo perdió 
la vida en un absurdo accidente 
automovilístico en la madrugada 
del 24 de junio de 2000. Tenía solo 
27 años y estaba en el pico de su 
popularidad.
El Potro, lo mejor del amor, que el 4 
de octubre llega a las salas de todo 
el país, va desde los comienzos del 
artista en el mundo de la música 
tropical de Córdoba hasta su trágico 
desenlace en aquella fría noche en 
la Autopista Buenos Aires-La Plata. 
El también cordobés Rodrigo Ro-
mero, que a pocos días del estreno 
cumplirá 30 años, es quien inter-
preta a “El Potro”. Un caso atípico 
ya que este protagónico marca su 
absoluto debut no solo en cine sino 
también como actor. Seleccionado 
entre 500 candidatos, lo ayudaron a 
quedarse con el papel su extraor-
dinario parecido con Rodrigo y una 
conexión muy fuerte con el perso-
naje desde que lo vio actuar en vivo 
en Río Cuarto, la ciudad de la que es 
oriundo.
El film narra cómo con el impulso 

El debutante Rodrigo 
Romero, de asombroso 
parecido con el artista, 
es el protagonista. Lo 

acompañan Florencia Peña 
(interpreta a Beatriz Olave, 
madre de Rodrigo), Fernán 
Mirás, Daniel Aráoz, Jimena 

Barón, Malena Sánchez y 
Diego Cremonesi.



44 451 0 . 1 8 1 0 . 1 8CAMINO CAMINOw w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m w w w . r e v i s t a u n c a m i n o . c o m

OCUPA ESPACIOS CENTRALES EN TEATRO, EN RADIO Y EN 
TELEVISIÓN. IMPARABLE, ARRASA TAMBIÉN EN LAS REDES 

SOCIALES Y SE CONVIRTIÓ EN LA CHICA DEL MOMENTO CON 
UNA FÓRMULA HECHA DE BAILE, ROMANCES MEDIÁTICOS Y 

PERSEVERANCIA.

VA  P O R
L A U R A
F E R N Á N D E Z

T O D O

PERSONAJES
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(  PERSONAJES  )

L
aura baila, baila desde los catorce 
años y bailando irrumpió en televi-
sión, en el programa más popular, 
esa especie de meca del prime time 
donde prevalecen “los que entien-
den el juego”. Ella avanzó paso por 
paso: primero como partenaire de 
danza de un joven Matías Alé, que 
empezaba a gastar sus siete vidas 
de mediático; después con Cristián 
U., usina Gran Hermano, otra meca 
de reglas similares.
Antes había dejado el secundario 
para irse de gira con El fantasma 
de Canterville, de Pepe Cibrián. La 
condición de sus padres entonces 
había sido que a la vuelta rindiera 
todas las materias juntas. Y así lo 
hizo, porque a los 17 años Laura 

Fernández ya había encontrado 
lo que a muchos les lleva una 

vida: sabía quién quería ser.
En 2010 terminó el colegio 
y empezó todo: cursaba en 
el IUNA (Instituto Univer-
sitario Nacional del Arte) 

cuando se enteró de un 
casting para la película 
Igualita a mí y de otro 
para Showmatch. Quedó 
en los dos. La danza de 
una joven rubia inicia 

LAURITA ES LA IMAGEN Y LA 
DISEÑADORA DE LA COLECCIÓN 
CÁPSULA NO MUSIC, NO LIFE PARA LA 
MARCA DE INDUMENTARIA PEUQUE.

el film que protagonizan Adrián 
Suar y Florencia Bertotti. Al mismo 
tiempo, su cara salía por primera 
vez en la pantalla chica. “Yo venía 
del palo de la comedia musical y 
tenía otro mambo en la cabeza, era 
re prejuiciosa”, recordó alguna vez 
sobre su llegada al programa. Se 
puso de novia con Federico Hoppe, 
uno de los productores estelares 
del programa y así la visibilidad. Y 
así la fama.

Hoy Laurita conduce Dale que vale 
en la segunda mañana en radio 
Vale. El ciclo alcanzó 5.8% del 
share, está creciendo y esperan que 
se ubique entre los programas más 
escuchados de la franja de 10 a 13. 
Además lleva dos años como con-
ductora de Combate, un reality de 
competencias físicas que se emite 
por canal 9 y es todo un fenómeno 
que desafía el paradigma del rating 
para sustentar su éxito principal-
mente en las redes sociales (tierra 
santa de nuestra heroína, que pasa 
largamente los tres millones de 
seguidores en Instagram). Laura 
contó que se coló en el casting y 
quedó como coreógrafa, fue cre-
ciendo, llegó a capitana de equipo 
y, al final, a la conducción. “Desde 
chica sueño con conducir. Voy cada 
fin de semana con mucha alegría, 
amo el programa, amo hacer entre-
tenimientos”, le dijo hace poco al 
diario La Nación, sobre la tarea que 
comparte con Juani Martínez. En 
otra escala, su ascenso fue similar 
en el Bailando, que hoy la tiene 
ocupando el lugar más importante 
al que se puede aspirar: es jurado, 
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junto a Marcelo Polino, 
Ángel de Brito y Florencia 
Peña. “Nací de un casting 
de 5.000 chicas y que hoy 
me den este espacio me 
honra mucho. Estoy muy 
agradecida, está bueno y 
es un desafío”,  declaró en 
alguna de las incontables 
notas que brinda cada día 
a los móviles de los pro-
gramas que cubren la tras-
tienda del espectáculo. El 
honor es grande: antes que 
ella, ese lugar fue ocupado 
por figuras como Nacha 
Guevara, Antonio Gasalla 
y Gerardo Sofovich, entre 
otros nombres importantes 
de la televisión local. Del 
mismo modo, Laura fue 
convocada para interpretar 
en Sugar el papel histórico 
de Susana Giménez (pro-
ductora del musical junto 
con Gustavo Yankelevich), 
después de Griselda Sicilia-
ni. Su enorme popularidad 
no defraudó y en menos 
de un mes la obra volvió a 
encabezar la taquilla por-
teña. Se espera que el éxito 
se replique este verano en 
Mar del Plata y las proba-
bilidades están a favor. El 
comentadísimo romance 
de Laura con su compañero 
de elenco, Nicolás Cabré, 
seguramente colabore. 



DE PASTA 
SOMOS

AL DENTE O BIEN COCIDA, CON SALSA O ACEITE, CON MUCHO O POCO QUESO 
RALLADO. HAY TANTAS MANERAS DE COMERLA COMO VARIEDADES EXISTEN. 
EN EL MES DEL DÍA MUNDIAL DE LA PASTA, UN REPASO POR EL PASADO Y EL 

PRESENTE DE UN PLATO EMBLEMÁTICO.

Por 
MARCELO PAVAZZA

GASTRONOMÍA
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l 25 de octubre de 1995 se 
celebró el Congreso Mun-
dial de la Pasta en Roma 

(¿dónde si no?) y quedó marcado en el 
calendario para la posteridad. La idea 
fue de fabricantes de pasta de varios 
países y a 23 años de sucedido casi no 
necesita explicación: pocos platos son 
tan emblemáticos y característicos de 
un país (Italia) y a la vez se han hecho 
universales a fuerza de ser consumi-
dos a diario en cientos de millones de 
restaurantes y hogares. Un misterio que 
se amplía al conocer sus componentes: 
harina, agua, huevos, aceite, sal. Así de 
simple.
La pasta se consolidó en el siglo XX 
como ingrediente principal de la cocina 
italiana, pero sus orígenes datan de mu-
chos siglos antes. Sobran teorías como 

llaron instrumentos, herramientas y 
procedimientos para fabricar la pasta 
para la lasaña a la que era afecto 
Cicerón. En la concurrencia de esta 
última preparación coinciden varios: 
es tan nombrada que puede aparecer 
tanto en un códice del siglo XIII 
–a resguardo en la Universidad de 
Bolonia– como en el archiconocido y 

aún más lejano en el tiempo Del arte 
culinario, de Apicio, acaso el primer 
libro de gastronomía de la historia.
Detengamos un poco la máquina del 
tiempo –ya la volveremos a poner 
en marcha– y vayamos a lo práctico. 
Hay cuatro tipos de pasta: rellena, 
artesanal, seca y laminada. Y cuatro 
pasos básicos a cumplir cuando de 

hacerla en casa se trata: amasado, 
descanso, estirado y cocción. De 
ahí en adelante todo va en gusto 
del comensal: el tipo de salsa que 
elija para acompañarla, el punto de 
cocción, la saciedad medida en el 
volumen de comida con que llene el 
plato, la cantidad de queso rallado 
con que lo corone. 

tipos de pastas hay. Durante mucho 
tiempo se aseguró que fue Marco Polo, 
el viajero veneciano, quien la introdujo 
en Italia después de su travesía en China 
a mediados del siglo XIII. Pero así como 
está claro que los chinos comían fideos 
miles de años antes que los italianos, no 
lo está tanto que el famoso mercader 
haya sido quien los llevó a la Península. 
Es más, ni siquiera está absolutamente 
documentado que hiciese las travesías 
que relata en su célebre Los viajes de 
Marco Polo. Claro que eso es, justamente, 
harina de otro costal. 
El camino que la pasta hizo hasta nues-
tros días y a lo largo de cientos y cientos 

de años está jalonado por un sinfín de 
datos provenientes de numerosas inves-
tigaciones. Algunas hablan de antiguas 
civilizaciones etruscas que fabricaban 
pasta moliendo cereales y granos; otras 
aseguran que cuando los griegos funda-
ron Nápoles adoptaron un plato hecho 
por los nativos, compuesto por harina 
de cebada y agua, que luego secaban al 
sol. Están también las que se van aún 
más atrás en el tiempo y refieren a los 
romanos, que supuestamente desarro-

THOMAS JEFFERSON, UNO DE LOS PADRES FUNDADORES DE 
NORTEAMÉRICA, AMABA LOS MACARRONES. HASTA DISEÑÓ 

UNA MÁQUINA EN 1787 PARA FABRICARLOS. 

I T A L I A

(  GASTRONOMÍA  )

E

En el sur mandan el 
aceite de oliva y el 

tomate. La pasta más 
consumida es la que 

tiene forma de cilindro, 
ya sea corto o largo 

(macarrones, spaghetti).

La provincia de 
Rieti, región del 
Lacio, alberga la 
pequeña ciudad 
de Amatrice. Allí, a 
fines del siglo XVIII 
nació la contundente 
salsa Amatriciana, 
acompañante clásica 
de los spaghetti en 
Roma.

La región de la Emilia Romagna 
es la patria del queso parmesano 

(oriundo, claro, de Parma), acaso el 
ingrediente más inseparable de las 

pastas en Italia.

En la región norte (más fría) se utilizan 
ingredientes como la manteca, la crema y las 
salsas a base de carne. En las formas domina 

la pasta del tipo plano o rellena (lasagna, 
tortellini, ravioli).
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Volviendo a los datos curiosos, existe 
una primera referencia clara que se tie-
ne de pasta seca. Está en un libro escrito 
en 1154 por Muhammad Al-Idrisi, el geó-
grafo de la corte árabe del rey normando 
de Sicilia Roger II, quien describió una 
pasta que encontró en Sicilia, hecha de 
harina y con forma de cuerda larga. En 
el listado de pistas también se puede 
agregar que, si bien fue cambiando de 
nombre, el genérico “lasaña” dominó la 
denominación general de “pasta”. Hoy 
las variedades se nombran como si fue-
ran de la familia: spaghetti, vermicelli, 
fusilli, farfalle, mostachol, capeletti, ca-
nelones y tantos más. ¿El origen de cada 
uno? Incomprobable: un anárquico ran-
dom ubica macarrones en el año 1279 
o en el mismísimo Decamerón (Bocaccio, 
1351), ravioles en el siglo XIV y algo 
similar a los fideos (se habla de “masa 
hervida”) en el Talmud de Jerusalén (siglo 
V). Una cosa es cierta: en 1740, en Vene-
cia, se otorgó a Paolo Adami la licencia 
para abrir la primera fábrica de pastas. 
Una puerta abierta por la que salió para 
conquistar el futuro. Y el mundo. 

DE ACUERDO CON LA 
ENCICLOPEDIA DE LA 

ALIMENTACIÓN Y LA CULTURA, 
DE KATZ, EN LA ANTIGÜEDAD LOS 

ITALIANOS COMÍAN LA PASTA 
CON MANTECA, QUESO, AZÚCAR, 

CANELA Y OTRAS ESPECIAS.

(  GASTRONOMÍA  )
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GASTRONOMÍA

SABOR MEDITERRÁNEO

e dice que no hay dieta mediterrá-
nea sin gazpacho. Más precisa-
mente –porque los hay de varios 
tipos e ingredientes– sin gazpacho 
andaluz. Un plato muy antiguo que 
se remonta a épocas de Al-Ánda-
lus (nombre que los musulma-
nes dieron a los territorios de la 
Península Ibérica que ellos mismos 
dominaron políticamente entre los 
años 711 y 1492), cuando se consu-
mía en su forma primigenia: pan 
remojado en agua, aceite y vinagre 
a los que a veces se añadía ajo o al-
mendras. Es decir, sin verduras. El 
río del tiempo arrastró consigo esa 
receta y trajo, ya en el siglo XVI, 
una que terminaría siendo la más 
emblemática y cuyos protagonistas 
serían dos productos llegados de 
América: el pimiento y el tomate. 
La lista de ingredientes se comple-
tó con cebolla, pepino y el impres-
cindible ajo. Fresco, nutritivo, fácil 
de preparar, el gazpacho es ideal 
para los días que vienen, cuando la 
dócil temperatura primaveral poco 
a poco empiece a abrirles paso 
a los calores veraniegos. En todo 
caso, para elaborarlo puede seguir-
se parcialmente la receta que dicta 
la Pepa de Carmen Maura en Mu-
jeres al borde de un ataque de nervios, 
el inolvidable film de Almodóvar. 
¿Qué ingrediente debemos omitir? 
Los somníferos, claro. 

S PARA 4 PERSONAS

1 k de tomates perita 
50 g de pimiento verde
50 g de cebolla
100 g de pepino
1 diente de ajo
50 g de miga de pan o pan de 
corteza blanda
100 cc de aceite de oliva 
Virgen Extra
35/50 cc de vinagre de vino  
½ cdta de sal 
Agua fría (opcional)

1. Lavar bien las verduras. Pelar los tomates y el diente 
de ajo (retirando el brote verde). Picar la cebolla en 
trozos grandes al igual que el pepino, al que previamente 
hay que retirarle piel y semillas. 
2. Colocar en el vaso de la batidora –también se puede 
utilizar un mixer– los ingredientes de este modo: primero 
el pan y encima los tomates cortados en dos o tres peda-
zos. Esto se hace a efectos de que los jugos del tomate 
empapen el pan. Pasados 10 minutos, agregar el vinagre, 

la sal, el ajo, la cebolla, el pimiento y el pepino. Triturar 
hasta obtener una crema de textura homogénea.  
3. Añadir poco a poco el aceite de oliva en forma de hilo 
sin dejar de batir, hasta lograr la textura deseada. Si se 
quiere un gazpacho más líquido, agregar unas cucharadas 
de agua muy fría hasta obtener el resultado esperado. 
4. Rectificar sal y vinagre, si hiciera falta. Llevar a la hela-
dera por varias horas.  
5. Consumir bien frío.
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NACIDA HACE MILES 
DE AÑOS, LLEGÓ A 

ESPAÑA CON LOS 
INVASORES Y DESDE 

ALLÍ EMPRENDIÓ 
EL LARGO VIAJE 

HASTA ESTAS 
TIERRAS, DONDE 

SE LA FABRICA 
SIGUIENDO LA VIEJA 

TRADICIÓN.  

LA VOZ 
DE LAS CUERDAS

s preciso retroceder más de 3.000 
años para encontrar los antece-
dentes de la guitarra. La teoría 
más difundida le supone un ori-
gen árabe, la expansión a Europa 
tras la ocupación musulmana de 
la península ibérica y desde allí 
la difusión a la América Latina. 
Para otros fueron los romanos 
quienes la llevaron a España. 
Algunos le atribuyen el nombre a 
los griegos, otros a los goberna-
dos por César Augusto, ciertos 
historiadores a los egipcios. Era 
por entonces una guitarra de 
cuatro pares de cuerdas; luego 
fue la morisca, con tres pares, 
que convivía con la vihuela, de 
seis pares de cuerdas. 
En Europa, la cithara romana y 
el ud arábigo –llamado “laúd” por 
una deformación de su nombre– 
se influenciaron silenciosamente 
durante siglos. Fue a través de 
los fabricantes que adquirió otras 
formas y dimensiones, diferen-
tes de las de aquellas que por 
entonces portaban los trovadores, 

E
antecedentes lejanos de los actuales payadores.  
Sea por el laúd en el siglo VIII o por los romanos, 
una vez que se asentó en España cambió su fiso-
nomía y desde allí se repartió por el continente 
americano. Lo hizo más rápido que el trigo. Más 
acá en el tiempo, en 1850, la guitarra tomó casi la 
misma forma que tiene hoy. El español Antonio 
Torres Jurado refinó los soportes estructurales, 
incluyó siete varas extendidas bajo la tapa armó-
nica, aumentó el tamaño de la caja y ensanchó 
el mástil. Eso le mejoró el sonido y el uso: ahora 

Por 
ESTEBAN RAIES

G
U

ITARRA

CULTURA
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(  CULTURA  )

podía formar parte de un conjunto 
instrumental.

LA GUITARRA EN ARGENTINA 
En Argentina logró hacerse popu-
lar en el ámbito rural sin dejar su 
lugar como instrumento orquestal. 
Tiple, violao, guitarrón, cuatro y 
charango son algunos de los hijos 
de aquella guitarra, según el país 
de que se trate.    
Hubo un tiempo en que el boom 
del folclore de las décadas de 1950 
y 1960 desabasteció el mercado 
argentino de guitarras, que de-
bieron importarse para satisfacer 
las necesidades de los aficionados 
y no tanto. Pero por esos años se 
popularizó también el arte de su 
fabricación. Argentina tiene hoy 

UNA GUITARRA, MIL LUGARES
La guitarra une de una punta a la otra 
un país de ritmos y geografías tan di-
versos como la Argentina. De la zamba 
carpera del norte al loncomeo patagó-
nico; de la huella pampeana a la chaya 
de La Rioja, de los huaynos jujeños 
a la chacarera montaraz de Santiago 
del Estero; de la milonga corralera a 
las cuecas de San Juan y Mendoza; 
del gualambao misionero al chamamé 
correntino, de la payada al gato, del 
escondido a la tonada, la guitarra es la 
única capaz de atravesar a todos los 
ritmos para que ellos, por boca de la 
encordada, cuenten los misterios de 
cada paisaje y su gente.

La guitarra es 
el instrumento 
más popular 
del mundo. Hay 
clásicas, flamencas, 
acústicas, eléctricas, 
electroacústicas y 
las modernas midi. 
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una gran cantidad de luthiers de este instrumento.  
Desde hace 65 años este arte tiene altura acadé-
mica: la provincia norteña de Tucumán tiene una 
escuela pública de luthería, dependiente de la 
universidad provincial. Y existen talleres y maes-
tros particulares que enseñan su construcción, 
además de contar con fábricas, una de las cuales 
es responsable de 22 modelos de guitarras y saca 
al mercado unas 100 por día. 
La guitarra española no lleva un solo clavo. Todas 
sus partes están unidas por cola de pegar, de con-

N EL SIGLO XVI EL 
POETA ANDALUZ 

VICENTE ESPINEL LE 
SUMÓ UNA CUERDA 

GRAVE A LAS CUATRO 
QUE PORTABA EL 

INSTRUMENTO, QUE EN 
EL SIGUIENTE SIGLO SE 

POPULARIZÓ ENTRE LOS 
MÚSICOS ESPAÑOLES.

E
sistencia más o menos flexible 
según qué parte vaya a unir, 
pues la madera del instrumen-
to está siempre viva: se altera 
con el frío, se modifica con el 
calor. Ahí está la clave según 
los luthiers: en la alta calidad 
de la madera, en secarla con 
paciencia y en saber aprove-
char cada veta de esa materia 
que antes de ahuecarse para 
ser guitarra fue un árbol al 
lado de otros árboles. Un árbol 
sobre el cual trinaron los 
pájaros, una madera llena de 
las vibraciones del monte. Por 
eso la selva rumorosa de la 
guitarra, los mil cantos de sus 
cuerdas y el misterio de su caja 
de resonancia siguen siendo 
esa voz profunda capaz de se-
guir contando historias desde 
el fondo de los siglos. 
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EL BLANCO
P E R F E C T O

DEL 8 AL 15 DE OCTUBRE, SALTA LE RINDE HOMENAJE A LA CEPA MÁS 
CARACTERÍSTICA Y SINGULAR DE LA REGIÓN CON UNA ATRACTIVA 

AGENDA DE ACTIVIDADES PARA CELEBRAR COPA EN MANO.

S E M A N A  D E L  T O R R O N T É S 
D E  A L T U R A  2 0 1 8

Derecha: 
Racimo de uva 
torrontés, aún 

en la planta. 
Abajo: una de 

las fincas de 
la bodega El 
Porvenir de 

Cafayate.

Por 
ANA VAINMAN

DESTINOS
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lega la quinta edición de la Semana del Torrontés de Altura y Salta se 
viste de fiesta. Entre el 8 y el 15 de octubre habrá una variada agenda de 
actividades que incluye degustaciones en museos, catas temáticas, visitas 
guiadas en bodegas, copas de bienvenida, maridaje y platos especiales en 
restaurantes. Los festejos están organizados por el Ministerio de Cultura, 
Turismo y Deportes junto a Bodegas de Salta y los municipios de Cafayate, 
de Cachi y de la capital salteña. 
Como particularidad de esta edición se programaron espectáculos de 
tango; habrá milongas nocturnas con orquestas en vivo, clases de baile y 
degustaciones de torrontés y platos típicos. Parte del festival se realizará en 
los Valles Calchaquíes, una zona que es considerada mundialmente como 
un oasis vitivinícola de altura. Por allí transcurre la Ruta del Vino de Salta, 
que integra a más de 60 prestadores entre bodegas, hoteles, agencias de 
viaje, productores y gastronómicos. 

Salta es el segundo destino enoturístico 
de la Argentina, después de Mendoza, 
con viñedos que ascienden de los 1.600 
a los 3.100 metros sobre el nivel del mar 
y el torrontés como varietal estrella. En 
la última década la cantidad de bodegas 
que producen en la provincia creció un 
286% y hoy son 43 los establecimientos 
salteños (de los cuales 30 están abiertos 
al turismo). Además, la superficie culti-
vada aumentó un 28%. Salta exporta 1,5 
millones de litros a 30 países.

AGENDA
Las actividades comenzarán el lunes 8 
con capacitaciones destinadas al sector 
gastronómico de la Ciudad de Salta y 
Cafayate. A partir del 9, la acción se 
traslada al Museo de Bellas Artes, el 
Museo Arqueológico de Alta Montaña, el 
Museo Güemes y el Museo de la Ciudad 
con degustaciones y venta de vinos. El 
jueves la Municipalidad de la ciudad de 
Salta organizará “Noche en las Alturas”, 
un evento que ofrece la posibilidad de 
acceder a degustaciones en terrazas 

L
con las vistas más espectaculares de 
la ciudad. El viernes, será el turno 
de la Clínica de Torrontés, también 
en la capital de la provincia, a cargo 
de Wine Institute. Con motivo de 
los festejos, el Tren a las Nubes va 
a realizar dos imperdibles salidas 
temáticas los días 12 y 13 de octubre.
En Cafayate, los restaurantes adhe-
ridos realizarán menúes maridaje 
con copa de bienvenida en hoteles y 
visitas guiadas especiales en bode-
gas. En el Museo de la Vid y el Vino, 
el sábado 13 a partir de las siete de 
la tarde se podrá disfrutar del espec-
táculo “Bajo el Cielo de Cafayate”, 
con degustaciones y venta de vinos 
artesanales de la Red de Turismo 
Campesino y un show de tango a 
cargo de artistas locales. El domingo, 
también a partir de las 19, “Tango 
& Torrontés” deslumbrará a una 
multitud de locales y turistas con el 
show de tango del Ballet Folclórico 
de la Provincia, siempre acompa-
ñado de catas y venta por parte de 

las bodegas cafayateñas. El sábado, 
a partir de las once de la mañana 
continuarán las degustaciones, esta 
vez acompañadas con gastronomía 
del Alto Valle y una nueva presenta-
ción tanguera en el Museo Arqueoló-
gico Pío Pablo Díaz de Cachi. Ese día 
también habrá actividades en otros 
municipios, entre las que se destaca 
“Entre Copas y Parrillas” en la Esta-
ción Zuviría de El Carril. 

SALTA ES EL SEGUNDO DESTINO ENOTURÍSTICO DE LA ARGENTINA, 
DESPUÉS DE MENDOZA, CON VIÑEDOS QUE ASCIENDEN DE 

LOS 1.600 A LOS 3.100 METROS SOBRE EL NIVEL DEL MAR Y EL 
TORRONTÉS COMO VARIETAL ESTRELLA. 

M Á S
I N F O

www.turismosalta.gov.ar

Foto: Gentileza Bodega El Porvenir de Cafayate.

(  DESTINOS )
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COMBINAN SUS HOBBIES CON LA MATERNIDAD, COMPARTEN CONSEJOS, 
EXPERIENCIAS Y SIRVEN DE NEXO PARA QUE OTRAS MUJERES SE CONOZCAN. 

LAS REDES SOCIALES COMO NUEVAS TRIBUS DE CRIANZA. 

as madres del siglo XXI hacen de 
todo (o casi). Cuidan a los chicos, 
trabajan, se ocupan de sus hoga-
res, salen con amigos y disfrutan 
de sus hobbies. Sí, también tienen 
tiempo para ellas. Muchas se 
sienten sobreexigidas, y por eso, 
cada vez son más las mujeres que 
se suman a dar consejos en las 
redes sociales. Estas mamis influen-
cers comparten la maternidad y 
generan espacios de contención 
para que la crianza resulte más 
fácil para todas. 
Romina Polnoroff, más conocida 

en Instagram como “Mamá Sana”, 
publica recetas en su cuenta, ade-
más de mostrar a su familia. No es 
cocinera profesional ni tampoco 
nutricionista, pero ama la cocina 
y trabajar cerca de sus tres hijos. 
“En las redes me ven como a una 
mamá real. Mi idea es que todas 
sientan que comer sano es fácil, 
que es cuestión de organizarse y 
buscar un momento para cocinar 
con los chicos”, explica. 
A través del blog “Vevey”, que 
nació cuando su hija tenía un año, 
Lucía Antelo demuestra que se 
puede ser madre y llevar adelante 
una vida “normal”. “Se puede 
criar a los chicos y estar bien con 
una misma, ocuparse de la casa, 
salir... Y no es necesario ser súper 
exigente. Intento transmitir que 
la maternidad no es un peso, sino 

L
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Por 
ORNELLA 
SERSALE

TENDENCIAS

MAMÁS
BLOGGERAS

Debbie Maniowicz visibiliza temas 
como los partos respetados y la 

lactancia en @upalalaok y apuesta 
a que más mujeres accedan a 

información valiosa. 

68 1 0 . 1 8CAMINO
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Alejanda San 
Juan compartió 
el proceso de 
adopción de sus 
hijos y hoy matiza 
la vida familiar 
con contenidos de 
deco y moda en 
@Janajanitablog

Con 
@mamasanablog, 
Romina Polnoroff 
difunde recetas 
saludables y 
accesibles.

un estilo de vida”. A Luti, ade-
más, las redes sociales la moti-
varon a abrir su propia marca 
de ropa para chicos.  “Siempre 
me decían que vestía muy bien 
a Trini, y compartía mucho en 
dónde le compraba la ropa. 
Entonces, me animé a hacer 
diseños propios y venderlos en 
mi tienda online”, cuenta.  
Alejandra San Juan, conocida en 

(  TENDENCIAS  )
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@ j a n a j a n i t a b l o g

el mundo bloggero como “Jana 
Janita”, construyó a su familia 
desde un lugar no tradicional. 
Es diseñadora de indumentaria 
y trabajó en ese rubro hasta que 
decidió adoptar en Haití. Se en-
cargó del proceso y, una vez que 
sus hijos estuvieron escolariza-
dos, se volcó de lleno a su blog. 
A través de él, comparte sus vida 
con Christ (11) y Phadeline (9), 
además de contenidos relaciona-

dos a la moda y la decoración. 
“Decidí mostrar a los chicos 
desde el principio para crear 
conciencia de que la genética no 
es tan importante. Los vínculos 
pasan por otro lado”, asegura.
Son madres full time y, al mis-
mo tiempo, mujeres indepen-
dientes. Bernardita Siutti (o 
“Mami albañil”, como se hace 
llamar), comparte tutoriales 
de arreglos manuales a través 
de su cuenta, que arrancó en 
septiembre del año pasado y ya 
tiene 117 mil seguidores. “Em-
pecé el blog a modo de broma, 
pensando que no me iba a se-

guir nadie. La albañilería es un 
rubro que siempre fue de hom-
bres, pero quiero demostrarle 
a mis hijas que las mujeres 
también podemos ocuparnos de 
estas cosas. Yo aprendí todo con 
YouTube y ahora me encanta 
enseñarlo”. A eso le llaman girl 
power.
La crianza ideal no existe y 
estas bloggeras se encargan de 
demostrarlo. Juliana León creó 
la cuenta “Madre in Argenti-
na” en 2011 (cuando sus hijas 
tenían 8 y 10 años), y habla de 
la comunidad de madres que 
se formó en este espacio. “Los 
blogs se volvieron un lugar para 
contar experiencias, compartir 
dudas y hacer catarsis. Cada 
una cría a su manera, y a través 
de las redes comprobamos que 
lo que pensamos que sólo nos 
pasa a nosotras, en realidad nos 
pasa a muchas”. 

E S TA S  M A M I S 
I N F L U E N C E R S  C O M P A R T E N 

L A  M AT E R N I D A D  Y 
G E N E R A N  E S P A C I O S  D E 

C O N T E N C I Ó N  P A R A  Q U E 
L A  C R I A N Z A  R E S U L T E  M Á S 

F Á C I L  P A R A  T O D A S .

@
m

a
m

m
a

m
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a
s

Crianza 
respetuosa, 
lactancia, colecho y 
porteo ergonómico 
son ítems 
recurrentes en 
@mammaminas, la 
cuenta de Juana 
Repetto y Victoria 
Gils.
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Por 
ORNELLA SERSALE

PERSONAJES

JUEGO DE GRANDES

A G U S T Í N

EMPEZÓ HACIENDO TRUCOS DE MAGIA A LA GORRA EN SU 
BAHÍA BLANCA NATAL Y HOY AGOTA FUNCIONES EN LA CALLE 

CORRIENTES. EL COMEDIANTE FAVORITO DE LOS MILLENNIALS SE 
DEFINE COMO UN ARTISTA ECLÉCTICO “NACIDO EN LA COMEDIA 

Y EN LA MAGIA, Y CRIADO EN LA MÚSICA Y LA INTERNET”

R A D A G A S T
A R I S T A R Á N
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los 35 años, Agustín Aristarán es un 
artista más que completo: tiene un 
show unipersonal en Netflix, un disco 
en Spotify y este año debutó en cine 
con una participación en la película 
Re loca, protagonizada por Natalia 
Oreiro.
Después de dos años de tem-
porada regular en Buenos 
Aires y giras internaciona-

les, el mes pasado estrenó Serendipia en el Teatro 
Metropolitan Sura. El nombre del show en el que 
recorre su infancia entre monólogos de stand 
up y baile alude a un descubrimiento afortuna-
do que se produce en la búsqueda de una cosa 
distinta. El hallazgo feliz de Radagast ocurrió 
cuando tenía 6 años. Para Navidad pidió un ca-
mión de juguete y Papá Noel le regaló una caja de 
magia. Empezó jugando, y terminó por convertirse 
en un exitoso comediante.

–Empezaste a usar Instagram para que la gente te 
conociera y hoy tenés un millón de seguidores. ¿Las redes 
sociales fueron otra serendipia?
–¡Completamente! Me cambiaron la vida. No sólo por la popu-
laridad, sino por la forma de hacer humor. Me dieron permiso 
para hacer lo que realmente me divierte y nada más. Antes, 
cuando era un comediante de eventos, me tenía que acoplar a 
lo que otros querían.
–Y ahora que hacés lo que te gusta, ¿estás más expuesto a 
las críticas?
–Totalmente, pero me llevo súper bien con eso. A nadie le 
gusta que lo critiquen, eso está claro. Pero las críticas que es-
cucho son las que pido: a mi hija, mi novia, mis amigos… Las 
entiendo como un acto de amor. Cuando hay una crítica con 
mala leche, me río. Eso es un problema del otro.
–Te aburrís rápido de las cosas. ¿Cómo hacés para mantener 
una rutina?
–Mi vida no es tan rutinaria. Cuando tuve rutinas, la pasé 
mal. Con mi experiencia en televisión (con el Chino Leunis en 
el programa En qué mano está) me pasó eso. Al tercer día, ya 

A
(  PERSONAJES  ) “A NADIE LE GUSTA QUE LO CRITIQUEN, 

ESO ESTÁ CLARO. PERO LAS CRÍTICAS QUE 
ESCUCHO SON LAS QUE PIDO: A MI HIJA, 
MI NOVIA, MIS AMIGOS… LAS ENTIENDO 

COMO UN ACTO DE AMOR”
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sentía que cumplir un horario no me 
hacía bien. Si bien cumplo horarios 
todo el tiempo, en los eventos, las 
publicidades, cuando hice cine... son 
cosas que arrancan y terminan. En el 
caso de la tele, tener que ir a trabajar 
y que me dijeran que algo funcio-
naba mejor que lo otro, me empezó 
a angustiar. Por eso di un paso al 
costado. 
–Una de tus canciones dice que 
“madurar es seguir haciendo las 
mismas cosas que antes, sin im-
portar lo que digan los demás”. ¿En 
qué momento maduraste?
–No sé cuándo pasará eso… (se ríe). 
Creo que con el nacimiento de mi 
hija. Yo tenía 21 años, era muy chico 
y pasé el embarazo de su mamá con 
mucho miedo. Pero cuando Bianca 
nació, ese miedo se transformó en 
fuerza. Lo único que me importaba 
era ser el mejor padre para ella.
–En tu show hablás mucho de tu 
infancia. ¿A qué te gustaba jugar 
cuando eras chico?
–Mis juegos siempre fueron como 
obras de teatro. Me encantaba poner 
temáticas y jugar a “los chicos que se 
pierden en el bosque”, o hacer una 
casa arriba del árbol y flashear que 
estaba en una nave. Otro de mis jue-
gos preferidos eran las escondidas. 
Ahora hay muchas más cosas para 

divertirse, pero mi generación tuvo 
la suerte de poder jugar en la calle. 
Yo salía y hasta las 12 de la noche no 
volvía.
–También te reís mucho del este-
reotipo de galán del mago…
–Sí, la gente piensa que ser mago es 
una gran herramienta de seducción, 
pero nada que ver. No se seduce con 
la magia. Los magos somos muy 
adictos a estar actuando todo el 
tiempo y, sin darnos cuenta, abu-
rrimos. Además, tenemos una cosa 
medio antinatural, de movimientos 
raros… No es como la gente cree.
–¿Te importa verte bien? 
–Sí, me encanta cuidarme. Soy muy 
coqueto con la ropa y tengo un 
fetiche importantísimo con las zapa-
tillas. Además, como bastante bien, 
tomo muy poco alcohol… Fumo, 
pero me rescato. Me cuido porque mi 
medio de trabajo es mi cuerpo. 

SERENDIPIA - SOY RADA

Jueves a las 22.15 y viernes y sábados a 
las 00.30

Teatro Metropolitan Sura, Avenida 
Corrientes 1343

(  PERSONAJES  )
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TENDENCIAS

SEA PARA CONCRETAR EL SKI-WEEK ANUAL O PARA UNA 
ESCAPADA DE CUATRO DÍAS, ESTOS MESES SON IDEALES PARA 

DISFRUTAR DE LA NIEVE PLENA MEZCLADA CON EL GRAN 
ATRACTIVO DE LA ÉPOCA: UN SOL RESPLANDECIENTE.

Por 
ORNELLA SERSALE

N I E V E E N
P R I M A V E R A
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i el sol y la nieve, por separado, 
suelen dar rienda suelta a cualquier 
fantasía de aventura, juntos, invitan 
a comerse el mundo. Los beneficios 
se multiplican a esta altura de la 
temporada. El centro de esquí Cha-
pelco Ski Resort, en San Martín de 
los Andes, recibe a los visitantes con 
precios derretidos en pases y clases, 
rebajas en rentals y alojamientos y 
pistas que lucen castas, sin la com-
parecencia de multitudes.
El paisaje de montaña cambia de 
colores para mostrar los nuevos 
arreglos florales de la naturaleza. El 
outfit, en tanto, deja entrever silue-
tas que se contonean para volver 
a destellar un erotismo confinado 
hasta hace poco en capas super-
puestas de poliéster. La primavera, 
en definitiva, ofrece un ecosistema 
distinto, con chichoneo en los para-

S

dores y brindis a la intemperie. Como una playa transplantada 
a la montaña. 
Las pistas de Chapelco Ski Resort traducen los cambios de 
temperatura y en un mismo día hay diferentes condiciones 
en la pista según la hora: la nieve se ablanda a medida que 
suben las temperaturas y se humedece hacia la tarde. Durante 
la noche, con el frío, esa humedad se congela, por lo que a la 
mañana la nieve está más dura de lo normal, pero ideal para 
disfrutar. 
Como refuerzo, el centro está provisto de ocho cañones móvi-
les de origen italiano que introducen cristales de hielo a partir 

EN PRIMAVERA HAY 
MEJORES PRECIOS, 
ALOJAMIENTO MÁS 

ECONÓMICO Y 
MENOS AJETREO 

EN LOS MEDIOS DE 
ELEVACIÓN.

de agua y aire presurizados 
a baja temperatura. Gracias 
a eso, se puede esquiar hasta 
la base del complejo, a 1250 
m de altura sobre el nivel del 
mar, mientras que la cota de 
nieve natural es 1500 m.
La recomendación de los que 
saben es itinerar por diferen-
tes pistas siguiendo al sol: 
primero en la zona interme-
dia (hacia los 1600 m), con la 
nieve dura, y luego rumbear 
hacia la cumbre, con la nieve 
más blanda. La consistencia 
apenas cambia la estrategia; 

( TENDENCIAS )
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por la tarde, la nieve revuelta pide 
estabilidad. En la transición entre 
ambos mundos está el líquido am-
niótico del rider; la nieve ideal donde 
todos sueñan esquiar. 
El cambio de vestuario adorna el 
horizonte de ropa entallada y los es-
quiadores se sientan en reposeras en 
los decks de los refugios para disfru-
tar de la música sintiendo el sol en la 
piel. Al mediodía, los más osados se 
desmelenan sacándose las campe-
ras y algunos zarandean la pista en 
camiseta y, en vez de un pantalón de 
esquí, van ataviados con un overpant 
liviano. Entre exploradores de gangas 
y residentes también se cuela un 
público afín a la estación, en procura 
de confort más físico, sin la inter-
mediación de las inclemencias del 
tiempo. A la mañana y a última hora 
de la tarde está fresco y, en contra de 
lo que se cree, no se dejan de usar 
los guantes: es recomendable por 
seguridad y protección.
Los peatones también acuden a la 
cita en pleno subidón del termóme-
tro. Hay paseos en trineos, itinerarios 
en motos de nieve, circuitos de ra-
quetas de nieve y recorridos en back 
country por bosques y miradores 
para explorar la parte de atrás del 
Cordón Chapelco esquiando sobre 
nieve virgen. Los encantos de San 
Martín de los Andes, mientras, espe-
ran al pie del cañón. 

( TENDENCIAS )
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CINE.AR 
PLAY

es la plataforma de Video a Demanda (VOD) del Instituto Nacional de Cine y Artes Audiovisuales (IN-
CAA) y ARSAT, donde vas a poder disfrutar de un catálogo gratuito de películas, series y cortometrajes 
de todos los géneros y estilos, desde, donde y cuando quieras. CINE.AR PLAY es de muy fácil registro y 
está disponible en todo el mundo.
Podés ver contenidos a través de una computadora, tablet, celular o Smart TV.
Además, si no tenés un cine cerca, podés ver las películas argentinas en simultáneo a su estreno en 
salas en CINE.AR ESTRENOS. Este servicio, disponible en Argentina, te permite disfrutar de estos títulos 
en circuito de sala, en la plataforma CINE.AR PLAY, a un valor de sólo $30.

CONTENIDOS PLAY:

Un santo para Telmo. Solo un 
milagro puede salvar al club San 
Telmo de descender de cate-
goría. Todos esperan la llegada 
de un futbolista brasileño, un 
Mesías del fútbol, ¿lo revertirá?. 
Con Daniel Valenzuela y Eddy 
De Sousa.

Cara de queso. Mercedes 
Morán, Martín Piroyansky, 
Daniel Hendler y gran elenco, 
brillan en la ópera prima de 
Ariel Winograd que transita 
con simplicidad los conflictos 
familiares de los años ‘90. 
Una comedia divertidísima.

Desmadre. Carla tiene 19 
años. Su mundo de fiestas, 
amigos y vaivenes emociona-
les se ve invadido por el 
súbito retorno de su madre 
a Buenos Aires. Con Claudia 
Fontán y Florencia Otero, 
dirigida por Jazmín Stuart.

DAC – Ficciones cortas. El director 
Mariano Hueter y el actor Peter 
Lanzani son los conductores de este 
programa de charlas exclusivas con los 
actores, directores, productores y guio-
nistas más representativos de nuestro 
cine, y los mejores cortometrajes. 
Encontrá la entrevista a Luis Ortega.

Corazón de León. Ivana Cornejo es 
una exitosa abogada dedicada a los 
litigios de familia. León Godoy es un 
arquitecto de gran renombre con una 
personalidad arrolladora y divorcia-
do. Su encuentro será el comienzo de 
un amor inolvidable. Con Julieta Díaz 
y Guillermo Francella.

La reina del miedo. Robertina es 
una actriz exitosa que sufre de an-
siedad y paranoia hasta que su vida 
cambia radicalmente. A veces, una 
persona necesita perderlo todo para 
descubrir quién es. Valeria Bertucce-
lli protagoniza y dirige esta película 
que no podés dejar de ver.

Bruno motoneta. Un elenco 
que la rompe en una aventu-
ra de otro planeta, sobre dos 
ruedas: Facundo Gambandé, 
Candela Molfese, Mirta 
Busnelli y Esteban Prol. Una 
película fantástica, bajo la 
dirección de Pablo Parés.

CONTENIDOS ESTRENOS

Zama. Juan Minujín, Lola Due-
ñas, Rafael Spregelburd, Daniel 
Giménez Cacho y gran elenco, 
participan de este relato de la 
reconocida directora Lucrecia 
Martel. Una película que arra-
só con todos los premios y ya 
llegó a tu butaca virtual. 

Incomunicados. Tras un defecto en 
la Corporación de telecomunica-
ciones, los usuarios desesperan por 
comunicarse entre sí. Esto deriva en 
un sinnúmero de situaciones absur-
das. Una serie imperdible que devela 
los fenómenos y problemas de la 
comunicación actual.
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EMPRESAS 
ASOCIADAS A

INSTITUCIONAL

Autotransporte Andesmar S.A
Tel. 0261-4050600

www.andesmar.com.ar

Autotransportes San Juan S.A.
www.atsj.com.ar

Balut Hnos SRL.
0800-888-2258

www.balutsrl.com.ar

Cata Internacional
0261-4052282

www.catainternacional.com

Ciudad de Gualeguay
(011) 4311-1032

Cóndor Estrella S.A.
011- 4313-1700

www.condorestrella.com.ar

El Norte Bis
0800-777-6427

www.elnortebis.com

El Pingüino
(011) 4315-4438

El Rápido Internacional
0261-4295095 / 011-6385-3031

www.elrapidoint.com.ar

El Serrano SRL.
(02320) 480403

Empresa Argentina
0800-555-0386 o 011-4000-5252

www.empresaargentina.com.ar

Empresa General Urquiza SRL.
(011) 4000-5222

www.generalurquiza.com.ar

Empresa Gutiérrez SRL.
(011) 4315-2298

E.R.S.A.
(03783) 436540

www.ersaonline.com.ar

E.TA Kurtz
(011) 4315-0999

Flecha Bus
(011) 4000-5200

www.flechabus.com.ar

Master Bus
(03487) 434444

www.masterbus.net

Nuevo Expreso Gualeguaychú
(011) 4000-5200

www.nuevoexpreso.com

Nueva Chevallier S.A.
(011) 4000-5255

www.nuevachevallier.com

Pullman Gral. Belgrano SRL
(011) 4018-0010

www.gralbelgrano.com.ar

Río Paraná S.A.
(02293) 42-7746

www.rioparanasa.com.ar

Sierras de Córdoba S.A
(011) 4000-5222

www.sierrasdecordoba.com.ar

T.A. Plusmar S.A.
0810-999-1111

www.plusmar.com.ar

Tramat
(0261) 4054343

¡www.tramatweb.com

Transportes Unidos del Sud (TUS)
(0358) 4645803

¡www.tussrl.com.ar

Zenit Srl.
(0343) 4241-252 / 011 4000 5200

www.zenit.com.ar

La Veloz del Norte
Tel. +54 387 400 2200

www.lavelozdelnorte.com.ar

Rápido Tata
Tel.(011) 4000-5202

www.rapidotata.com.ar

Río Uruguay
Tel. (3758) 4223540

www.riouruguaybus.com.ar

San Juan Mar del plata
Tel. (0264) -4212405 

www.sanjuanmardelplata.com.ar

Marilao
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ACERCA DE 
CELADI

¿QUÉ 
TAREAS 

REALIZA?

En CELADI, las empresas de ómnibus 
trabajan en forma conjunta en pos 
del crecimiento y mejoramiento de los 
servicios que brinda el sector. Entre otras 
tareas puntuales, se abocan a temas 
como legislación, seguridad, servicio, 
innovación y planificación estratégica.

¿QUÉ ES 
CELADI?

CELADI es la cámara que reúne a 
la mayoría de las Empresas Argen-
tinas de Transporte de Pasajeros 
de Larga Distancia que recorren a 
diario las rutas de todo el país, lle-
gando inclusive a países limítrofes.

¿QUÉ IMPORTANCIA TIENE 
QUE UNA EMPRESA SEA 
MIEMBRO DE CELADI?

Ser miembro de CELADI implica lógicamente bene-
ficios pero a la vez compromisos. El compromiso de 
intentar cada día brindar un mejor servicio. En CELADI 
asumimos juntos el desafío para hacer del transporte 
terrestre, su mejor opción al momento de viajar.

El transporte terrestre de pasajeros cumple un papel relevante en 
la comunicación de las personas a lo largo y ancho del país. Es a 
través de este medio, que se desplazan el 90% del total de usua-
rios del transporte público. Solo 8% lo realiza en avión y apenas 
un 2% lo hace en tren. Es, además, el único sistema de “transporte 
federal de pasajeros” que une a más de 900 ciudades entre sí sin 
la necesidad de pasar por Capital Federal, facilitando las comuni-
caciones y fortaleciendo el desarrollo de las economías regionales.

A través de sus sitio web  WWW.CELADI.ORG.
AR

¿CÓMO ME CONTACTO 
CON CELADI?

¿CUÁL ES LA IMPORTANCIA 
DEL SECTOR DE LARGA 

DISTANCIA EN
LA ESCENA NACIONAL?

?

(  INSTITUCIONAL  )
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PREGUNTAS FRECUENTES: 

¿CUÁLES SON LAS 
CATEGORÍAS DE SERVICIO 
DISPONIBLES EN LA LARGA 

DISTANCIA?
Son cuatro: Servicio Común, Servicio 

Semi-Cama, Servicio Cama  y 
Servicio Suite.

¿DÓNDE PUEDO COMPRAR 
MI PASAJE?

Dependiendo de la compañía, 
los boletos se adquieren en las 

boleterías, en locales habilitados, 
mediante venta telefónica o a 

través de sitios web.

¿CÓMO PUEDO PAGARLO?
Dependiendo de la compañía, podrá 
hacerlo en efectivo, con tarjetas de 

débito o crédito.

¿CÓMO PUEDO CONOCER 
LOS DESTINOS A LOS QUE 
LLEGA CADA COMPAÑÍA?
Para saber si los servicios de una 

empresa incluyen el destino de su 
interés, comuníquese telefónicamente 

o ingrese a su página web. 
Información disponible también en el 

sitio de CELADI: www.celadi.org.ar

¿PUEDO DEVOLVER O ANULAR 
MI PASAJE?

El pasaje no puede ser anulado. 
El mismo puede ser devuelto, 

contemplando el porcentaje de 
retención de acuerdo a la anticipación 

con que se haga.
- Devolución hasta 24 hs. antes del 
horario de viaje… 30% del valor del 

pasaje.
- Devolución entre 24 y 48 hs. antes del 

horario del viaje… 20% del valor del 
pasaje.

- Devolución desde 48 hs. antes del 
horario del viaje… 10% del valor del 

pasaje.
- Los pasajes adquiridos con tarjeta 
de crédito o débito no pueden ser 

devueltos ni anulados, sin excepción.

¿PUEDO CAMBIAR DE FECHA 
MI PASAJE?

La fecha del pasaje sí puede ser 
modificada. En caso de adelantar la 

fecha del viaje, no se realizará recargo 
sobre el mismo.

Si el viaje es postergado, se deberán 
tener en cuenta las siguientes 

retenciones:
- Modificación de fecha hasta 24 hs. 
antes del horario original de viaje… 

30% del valor del pasaje.
- Modificación de fecha entre 24 y 48 

hs. antes del horario original del viaje… 
20% del valor del pasaje.

- Modificación de fecha desde 48 hs. 
antes del horario original del viaje… 

10% del valor del pasaje.

¿PUEDO CAMBIAR EL 
SERVICIO, DESTINO O TRAMO 

DE MI PASAJE?
El servicio, destino o tramo de viaje sí 

puede ser modificado, contemplando el 
porcentaje de retención de acuerdo a 

la anticipación con que se haga.
- Modificación hasta 24 hs. antes del 

horario de viaje… 30% del valor 
del pasaje.

- Modificación entre 24 y 48 hs. antes 
del horario del viaje…20% del valor del 

pasaje.
- Modificación desde 48 hs. antes del 

horario del viaje… 10% del valor 
del pasaje.

¿QUÉ HAGO SI PERDÍ EL 
MICRO?

Si el pasajero no se encuentra en 
la plataforma de salida al horario 

indicado, la unidad saldrá a destino 
sin obligación de esperarlo. El boleto 
quedará caduco, sin posibilidad de 

reintegro ni canje.

¿DESDE QUÉ EDAD DEBEN 
PAGAR PASAJE LOS NIÑOS?

Los menores deberán abonar 
su boleto a partir de los 5 años 

cumplidos, en los tramos de larga 
distancia y servicios internacionales. 

En los tramos de corta distancia, 
deberán hacerlo a partir de los 3 años.

EQUIPAJE
¿Cuál es el límite máximo de equipaje 
que puedo llevar? El límite máximo de 

equipaje permitido es de hasta 1 maleta 
en bodega, por pasajero. Las mismas no 
deberán sobrepasar los 15 kilogramos. 

El equipaje excedente podría ser 
despachado como encomienda (no 

necesariamente en el mismo colectivo) 
y cobrado con una tarifa especial.

¿QUÉ HAGO SI OLVIDÉ 
ALGO DENTRO DEL 

COLECTIVO?
Si el pasajero olvida algún objeto 

dentro de la unidad deberá llamar 
al Departamento de Atención 
al Cliente. La empresa no se 

responsabilizará en caso de no ser 
recuperado el material extraviado.

15 KG.

$

$
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