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ESCAPADAS
DE OTONO

EL BANQUETE DEL
BOSQUE

Una experiencia gastrondmica,
boténica y sensorial basada en
la recoleccion y degustacion
de plantas silvestres, que invita
a restaurar la conexién con

omo una grata costumbre que se repite mes a mes, te damos la

bienvenida a bordo. En esta nueva edicién de la revista Un Camino en-

contraras un abanico de propuestas para disfrutar de los méas diversos

destinos de nuestro pais. De norte a sur, de este a oeste, nos gustaria

tentarte para que antes de concluir tu viaje, ya estés pensando en el
préximo. Porque, como solemos decir quienes trabajamos en esta actividad: “Vos
elegi el destino y el émnibus te lleva”.

lanaturaleza.

Y hablando de viajar, otofio es uno de los mejores momentos del afio para
hacer una escapada. ;Sabés por qué? Porque Unicamente durante esta estacion
podés disfrutar del cambio en el color de la vegetacién que transforma
maéagicamente muchos de nuestros paisajes. Con una paleta que va de amarillos
intensos a palidos rojos, la naturaleza nos regala un espectaculo irrepetible
durante varias semanas hasta la llegada del invierno.

También, el otofio se destaca por ser un mes tranquilo, ideal para los que
buscan escaparse al bullicio del verano. Por ello, aun dentro de los principales
destinos turisticos, se vive un clima de mucha calma. Por Gltimo, pero no por
eso menos importante, viajar en bus en baja temporada resulta muy
conveniente por la importante cantidad de promociones y descuentos que
ofrece el transporte publico. Muchas compariias cuentan con excelentes tarifas
en la compra anticipada. La promo 30/30, por ejemplo, premia con un 30% de
descuento a quien adquiera su pasaje 30 dias antes de viajar. También hay
cuotas fijas y sin interés con las principales tarjetas y, a diferencia de otros
medios de transporte, el equipaje esté siempre incluido y no se cobra aparte.

En definitiva, sorprendentes paisajes, buen clima, paz, tranquilidad y las
mejores tarifas hacen del otono el secreto mejor guardado de muchos viajeros
y viajeras. Por eso, si tenés unos dias libres, nosotros estamos listos para
transportarte a mas de 1600 destinos en la Argentina y la regién.

Por mi parte, no me queda méas que desearte un calido y colorido otofio. jBuen
viaje y a disfrutar del camino!
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AGENDA

FIESTAS POPULARES, MUSICA, EXPOSICIONES Y LO MEJOR
DE LA GASTRONOMIA A NIVEL NACIONAL. POR TODO EL

r

PAIS Y PARA TODOS LOS GUSTOS.

Continla la 462 edicién de la feria que
reline a escritores, editores, libreros,
distribuidores, agentes literarios, gréaficos,
traductores, ilustradores y bibliotecarios en
el tradicional predio de La Rural. Ademas
de actividades como conferencias, presen-
taciones, cursos y charlas, habrd un festival
de poesia y una jornada de microficcién.
Con la compra de cada entrada la Funda-
cion El Libro entregard un chequelibro de
$450 para usar a partir del 17 de mayo en
librerfas adheridas.

N
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>BUENOS AIRES

FERIA
INTERNACIONAL
DEL LIBRO

FIESTA NACIONAL
DEL SURUBI

> CORRIENTES

La ciudad de Goya recibird a miles de
visitantes y pescadores en su 452 Fiesta
Nacional del Surubi, que contard con la
participacién de 1100 equipos en el
mundial de pesca més grande del mundo.
Habra shows y musica en vivo, y se
presentaran, entre otros artistas, Miguel
Mateos, el Chaquefio Palavecino y

).

www.revistauncamino.com.ar
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15

de mayo

CIPOLLETTI
JAZZ FESTIVAL

Gillespi, Pipi Piazzolla, Javier Malosetti,
Hugo Fattoruso, Albana Barrocas y
Daniel Maza, estaran presentes en

el primer evento de jazz rioplatense,
que se realizaré en la provincia
surefia. El mismo tendré lugar en

el Complejo Cultural Cipolletti a

las 20 horas y las entradas ya estan
disponibles en Nikel (San Martin 526,
Cipolletti), Flipper (Av. Argentina 179,
Neuguén) y por sistema a través de
livepass.com.ar.

FIESTA
NACIONAL

DE LA
OLIVICULTURA

>LA RIOJA

Tras una cosecha récord, llega
la 762 Fiesta de la Olivicultura
en la ciudad de Aimogasta,

también conocida como la “Ca-

pital Nacional del Olivo”. Cuna
de las fabricas procesadoras
de aceitunas mas grandes de
Sudameérica, el evento
comenzaré con una ceremonia
protocolar presidida por el
gobernador provincial, Sergio

Casas, y seguird con un desfile,

la eleccion de la reina y shows
de musica en vivo.

www.revistauncamino.com.ar

> RIO NEGRO

25 al 28

de mayo

EXPO
DELICATESSEN
&VINOS

> CORDOBA

Para potenciar el mercado
gourmet argentino y resaltar
la identidad de cada
provincia, llega la 152 edicién
de este evento enogastro-
némico, que une a los més
prestigiosos productores
de alimentos y bodegas con
profesionales del sector y
consumidores. Esta vez, se
llevard a cabo en el Centro
de Convenciones Cérdoba
y habrd actividades como
clases de cocina en vivo,
catas guiadas por endlogos y
diferentes propuestas gastro-
némicas. El horario de acce-
so para el plblico general es
de 18 a 22 hs. Entradas desde
$1000 hasta $2000.

05.22 @CAMINO 7/



EL BANQUETE

DEL BOSQUE

DE LA NATURALEZA

X ORNELLA SERSALE

ESTA EXPERIENCIA GASTRONOMICA, BOTANICA Y SENSORIAL BASADA
EN LA RECOLECCION Y DEGUSTACION DE PLANTAS SILVESTRES INVITA
A RESTAURAR LA CONEXION CON EL ENTORNO A TRAVES DE UN MENU
DE SEIS PASOS ELABORADO CON PRODUCTOS DE ESTACION. ARTE,
ALTA COCINA Y UN PAISAJE UNICO EN EL CORAZON DE SALADILLO.

| Fotos: José Pereyra Lucena y Victoria Polak |

n bafio de bosque gastronémico
en el corazon de Saladillo. Asi
describen Josefina Giménez
Burlé y Rafael Caporale, cocrea-
dores de El Banquete del
Bosque, a esta experiencia bota-
nica y sensorial que invita a reconectar con la
naturaleza a través de la recolecciéon y degus-
tacién de plantas silvestres.

Reconectar de forma literal, porque lejos de
tratarse de una simple comida al aire libre,

la propuesta, que incluye un mend de seis
pasos acompafiado por vinos orgénicos, invita
a sumergirse durante casi ocho horas en el
Vivero Municipal Eduardo L. Holmberg y
recorrer, de principio a fin, sus méas de 300
hectareas. “El bosque tiene una magia muy
especial, que hace que la gente entre en una
sintonfa de disfrute pleno. Estar todo el dia
debajo de los arboles, sin sefial de celular,
produce cosas muy fuertes a nivel fisico:
ayuda a bajar la frecuencia cardiaca, por
ejemplo’, explica Josefina.

Ella misma fue quien trajo la idea desde
Inglaterra, después de uno de sus largos
viajes de estudio. “Yo vengo de vivir diez afios
afuera: estuve en Inglaterra, Francia e Italia.
Soy sommelier, estudié cocina y también
huerta orgénica. Entonces, empecé a hacer
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caminatas por bosques y campos, para reconocer
plantas silvestres y medicinales. Junto con una
amiga que también es sommelier se nos ocurrié
organizar algunos eventos en los que haclamos
maridaje de vinos y cocindbamos con los ingre-
dientes que yo recolectaba. Por eso, cuando en
2020 la pandemia me trajo nuevamente para la
Argentina, quise replicar la idea.”

Asi fue que lo conocié a Rafael, un arquitecto
oriundo de Saladillo y amante de cada rincén del
pafs obsesionado con dar a conocer las maravillas
que tiene la Argentina. Los dos buscaban impulsar,
ademas de una experiencia gastronémica y de
conexion con la naturaleza, distintos lugares de la
provincia de Buenos Aires que aun no habian sido
explotados turfsticamente. “Un dfa lo fui a visitar,
me llevé al Vivero Municipal de Cazén, y de golpe
todo cuadro. Este vivero tiene méas de 120 afios, y
hace un tiempo, cuando se dejé de explotar
comercialmente, el entorno tomé su propia
autonomfa y se formé, literalmente, un bosque. Ahf
mismo crecié una variedad increfble de plantas
silvestres, por eso entendimos que era el lugar
perfecto para hacer todo esto’, dice y acierta.
Junto con el resto del equipo -Yamila Di Renzo,
como chef principal; Pablo Savio, en los fuegos, y
Cecilia de la Fourniere, en la parte artistica- se ins-
talan en el pueblo tres dias antes de cada evento
para hacer la recoleccién de plantas silvestres y
pensar un menu estacional que maride con los vi-
nos elegidos. Son dos ediciones por mes, siempre _
los sébados, y los platos que elaboran varfan . De izquierda a derecha: Pablo Savio, Rafael Caporale, Cecilia de la Fourniere,
segun los ingredientes que regale el bosque. “En Josefina Giménez Burl6 y Yamila Di Renzo.

El Banquete cocinamos todo con fuegos, porque
la idea es que haya la menor intervencién humana
posible. Queremos incorporar la experiencia al
entorno y reflejar nuestro lugar como humanos en
la naturaleza.”

En una de las Ultimas ediciones se pudo degustar pro-
voleta de cabra con quinoa silvestre y albahaca, sopa
de amor seco y manzana con ajo blanco, polenta frita
con verdolaga oxalis y redondita de agua, malfatti de
malva con vicia y caldo de albahaca, y de postre, panna
cotta de brotes de cedro y harina de corteza de pino.
También hubo vinos biodindmicos, licor de magnolia,

“Cuando conectamos con laurel y aguas con distintas hierbas. “No todos los
productos son silvestres; también trabajamos con pro-
la natw’aleza, pOdemos ductores agroecoldgicos de la zona porque buscamos
0 promover las economias locales a través del consumo
reconocer que IOS ahmentos de alimentos”, cuenta Josefina, y se apura en explicar
. por qué las plantas son las estrellas de El Banquete: . 1N B
no estan SOlamente en el “Como vivimos en un pals en el que se consume mucha .

carne, la idea es que podamos acercarnos a sabores

Supermercado’ SIno haSta en que nunca antes probamos y cocinarlos de este modo.
el l:{ltlmo .rinco’n de Cualquiel’ Nosotros hacemos un menu de alta cocina”.

De todas formas, el equipo tiene pensado hacer una

jardin Nuestra miSién es que fecha especial con carnes de caza. “La carne de caza en

' la provincia de Buenos Aires proviene de animales que

la gente se Cuestione qué son plagas, como el chancho salvaje y la liebre europea.
En ambos casos, la gente los caza porque arruinan los

Come.‘” cultivos y no siempre se terminan comiendo. Entonces,

la idea es dar a conocer este tipo de carnes poco

- Josefina Giménez Burld

MINISTERIO DE LA PRODUCCION
COMERCIO E INDUSTRIA
Secretaria de Estado de Turismo

Santa Cruz

Gobierno de la provincia

10 @CAMINO 05.22 www.revistauncamino.com.ar

£

\S)\ Santa Cruz

PATAGONIA



allnnmnmninn,eeey

12

@CAMINO 05.22

comunes, que son mas sustentables que un bife de
chorizo”, aseguran. Porque la sustentabilidad es
uno de los ejes principales del proyecto, y hasta

la recolecciéon de plantas se realiza de este modo:
nunca extraen mas de un tercio de la variedad
elegida y se encargan de esparcir semillas para
asegurar la continuidad del ciclo de vida.

Cuando a Josefina le consultan de qué se trata
especificamente la recoleccién de plantas silves-
tres, el primer término que menciona es el de “so-
berania alimentaria”. “Cuando conectamos con la
naturaleza, podemos reconocer que los alimentos
no estdn solamente en el supermercado, sino hasta
en el Ultimo rincén de cualquier jardin. Una de
nuestras misiones es comunicar sobre los
beneficios que tienen las plantas, que son recon-
trarresilientes y tienen muchas propiedades medi-
cinales y superalimenticias, y a partir de esto lograr
que la gente se cuestione qué es lo que come”.

Y agrega: “De las cientos de miles de plantas
comestibles que existen, consumimos entre cinco
y diez: lechuga, papa, morrén, tomate. Todas estas
variedades son féciles de transportar, se producen
en un solo lugar del pafs, se recolectan antes de
que maduren, estdn mucho tiempo en heladeras,
ademés de todos los fertilizantes y pesticidas
quimicos que se usan para la produccién. Hasta

el momento en que llegan a la mesa, puede pasar
mucho tiempo, y son alimentos que no tienen la
cantidad de beneficios nutricionales que podés
encontrar en una planta recién recolectada.

Hay plantas que van surgiendo, y a medida que
algunas surgen, otras mueren. Entonces, la idea es
conectar con este cambio constante que hay en la
naturaleza.”

La experiencia de El Banquete del Bosque tam-
bién tiene un lugar bien guardado para el arte. Por
eso Cecilia, que es florista y artista naturalista, lleva
adelante la técnica de cianotipia junto a todos los
comensales. “Histéricamente, esta fue la primera
forma de registro boténico. Basicamente, es una
foto que se saca con el sol", resume Josefina.

“Queremos incorporar la
experiencia al entorno y
reflejar nuestro lugar como
humanos en la naturaleza.”

- Josefina Giménez Burld

Esta técnica, inventada por sir John Herschel en
1842, se caracteriza por la obtencién de imégenes
azules: el sol ilumina el papel en donde se va a
imprimir la fotografia y todo lo que esta por encima
queda registrado como un dibujo. “Nuestros man-
teles, por ejemplo, estdn hechos de esta forma: re-
gistramos el almuerzo con los platos, los cubiertos
y las plantas que ponemos para decorar. Entonces,
al final de la comida, levantamos todo y queda

ese registro. También en nuestras caminatas de
recoleccién mostramos cuéles son las plantas que
usamos en el mend y hacemos un registro a través
de la cianotipia”. Ademas, hay tiempo para el des-
canso y para admirar la puesta del sol en un lugar
estratégico del vivero. Todo esto acompafiado por
una Ultima copa de champagne y dulces caseros.
Aunque la experiencia ya es completa de por si,
aln tiene mucho futuro por delante, y en abril
comenzaran los primeros banquetes de otofio. “En
los préximos meses queremos armar eventos mas
cercanos a la ciudad y méas accesibles a la gente,
para poder generar este espacio de conexién con

la naturaleza a través de la gastronomia y el arte de
forma mas casual, si se quiere. La idea es hacer una
experiencia citadina méas exprés’, adelanta Josefina.
El Banquete esté listo y la mesa espera puesta.

\
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<4 [ PAISAJES INOLVIDABLES, AIRE
PURO, AROMA A CHOCOLATE,
SILENCIOS QUE LO DICEN TODO Y
NATURALEZA AL ALCANCE DE LA
MANO. AQUI, CINCO CAMINOS QUE
SE ABREN PARA QUE LA MAGIA
QUEDE IMPREGNADA ALLI DONDE
SERA PERPETUA: EN LA MEMORIA.
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ay lugares donde uno se queda y lu-
gares que quedan en uno”. ;El autor
de esta frase? Dificil de identificar,
por més de contar con los mejores y
maés aceitados motores de busqueda.
;Rincones en la provincia de Cérdoba
que parecieran haber inspirado al au-
tor para cerrar su afirmacién? Mucho
maés faciles de encontrar, y més si se
cuenta con un mapa.

En sus més de 165 mil kilémetros de
extension, las tierras cordobesas
todavia atesoran algunos secretos
muy bien guardados que estén a la
espera de ser descubiertos. A conti-
nuacién, cinco caminos que se abren,
cinco sentidos que se agudizan para
que la magia de cada destino quede
impregnada alli donde sera perpetua:
en la memoria.

Ubicada 80 kilometros al sur de la
capital cordobesa, Villa General
Belgrano deberia ser una parada
obligada en la ruta, principalmen-

te para quienes viajar signifique
también proponer al paladar nuevas
experiencias y sabores. En esta ciu-
dad, perteneciente al departamento
de Calamuchita, las raices centroeu-
ropeas no sélo se reflejan en muchas
de sus edificaciones, sino también en
sus costumbres culinarias.

Famoso por su Oktoberfest, que afio
a afio recibe a propios y ajenos con
una variedad de cervezas acorde a la
cantidad de personas que disfrutan
del evento, el ment local también in-
cluye otro gran placer gastronémico:

16 @CAMINO 05.22
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durante las vacaciones de invierno,
la Fiesta del Chocolate Alpino anun-
cia su llegada con el aroma de las
tan tipicas fondues y los reconfor-
tantes (y tan necesarios) chocolates
calientes.

Ahora bien, la carta en Villa General
Belgrano también tiene opciones
para los que buscan alimentar su
alma viajera y exploradora, con la
Ruta Provincial N°5 como gran alia-
da. Hacia el norte, camino hacia la
ciudad de Cérdoba, se puede visitar
el Dique Los Molinos, con puntos
panoramicos imperdibles y la posi-
bilidad de realizar diversos deportes
acuaticos en el lago. Hacia el sur, a
unos 12 kilémetros, espera Santa
Rosa de Calamuchita, con una exten-
sa costanera, y el contexto ideal para
descansar y disfrutar de mates con
los tipicos criollitos.

También en el Departamento de Ca-
lamuchita se encuentra El Durazno,
localidad ubicada sobre la Sierra de
los Comechingones, que no cuenta
con mas de cien habitantes, e invita
a respirar y llenarse los pulmones (y
el alma) de calma y tranquilidad.
Los extensos bosques de pino, y

su fantastico aroma, son la mejor
excusa para caminar o subirse a la
bicicleta y que el propio camino se
abra hasta llegar a la reserva natural
Los Cajones. Alli, aprovechando las

05.22 @CAMINO 1/



las bondades del Rio Durazno, esperan
grandes ollas que pueden alcanzar los
siete metros de profundidad, cascadas,
playas y esa sensacién de paz que
produce el devenir del agua entre las
piedras.

Ahora bien, ;dénde hospedarse? El Du-
razno cuenta con amplios sitios para
acampar, hosterias, hasta cabanas to-
talmente equipadas, con restaurantes
y proveedurias.

Sobre el Valle de Traslasierra, la ciudad
de Mina Clavero aprovecha sus ca-
racteristicas geograficas para realizar
una invitacién concreta a todos sus
visitantes: estar en contacto con la
naturaleza. Ollas de gran profundidad,
rios de agua mas cristalina, playas que
parecieran no tener fin y senderos

que permiten conocer el corazén de las
sierras. El abanico es amplio, diverso y
atractivo, y sélo es cuestién de dar el
primer paso para sentir la inmensidad
de la madre Tierra.

El Cerro Champaqui, imponente con
sus 2790 metros de altura, propone el
desafio de llegar a la cima, donde la
recompensa seran vistas que merecen
ser retratadas por la camara y atesoradas

18 @CAMINO 05.22
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DISENADAS PARA AVANZAR.

por la memoria. El ascenso tiene una
duracién de entre 8 a 10 horas, ya sea
a pie o a caballo, y se debe realizar con
la compaiiia de guias autorizados.

Por otro lado, a lo largo de los 28 kilé-
metros que tiene como extension, el
Camino de los Artesanos invita a des-
cubrir cascadas naturales, balnearios
y vistas sorprendentes, mientras que
14 familias de artesanos comparten
los secretos del proceso de la ceramica
negra y de las artesanias en telar. Este
paseo es ideal para amalgamar la cul-
tura del lugar con sus paisajes.

A su vez, Los Tuneles ofrecen una
experiencia excepcional: durante el
recorrido, los atractivos naturales se
suceden uno tras otro hasta dar paso a
los cinco tuneles de Taninga. Estos ac-
ceden al corazén de una masa rocosa
titanica, para generar juegos de luces
y de sonidos, donde la oscuridad y la
inmensidad del paisaje se intercam-
bian el protagonismo sin ningun tipo
de envidia.
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El recorrido sensorial contintia en Miramar de An- . ﬂ
senuza, el tinico pueblo que se ubica a la ribera de - 0T Y i \
la Laguna Mar Chiquita (0 Mar de Ansenuza), PR R A L NS i J '

parte del departamento de San Justo. : gAY

Al ser uno de los humedales salinos méas grandes
del mundo, con 6 mil kilémetros de extensién, su
biodiversidad es prolifera (hay més de 300 especies
de fauna registradas) y por ello, uno de sus prin-
cipales atractivos es el avistaje de aves acudticas
como gaviotas, garzas y flamencos rosados,

iconos de la localidad. Es indispensable realizar un
paseo por toda la costa, darse un bano en sus

aguas si el clima lo permite, y aguardar hasta el
atardecer para lograr una de las postales imperdi-
bles de la visita. El otro sitio que merece ser regis-
trado fotograficamente es el Gran Hotel Viena, que
debido a la gran inundacién que en 1977 afect6 a
toda la zona, fue deteriorandose hasta quedar aban-
donado, motivo por el cual hoy se pueden recorrer
sus ruinas.

L Vivilas en:
~ fiestasargentinas.ar

La ciudad Capilla del Monte, ubicada en el Valle de
Punilla, no necesita demasiada presentacién, ya
que la referencia al Cerro Uritorco es ineludible.
Con una altura de 1979 metros, este icono cordobés
es visitado por turistas aventureros, pero también
por aquellas personas avidas de escuchar los mitos
sobre apariciones de naves extraterrestres en la
zona.

Lo que con certeza se puede ver desde la cima del
Cerro Uritorco, en todo su esplendor, es el Lago El
Cajon, espejo de agua que es parte de una presa

de 39 metros de altura. El lago posee una fauna
muy amplia, y con silencio y paciencia, es posible
oir el canto de aves autéctonas como el siete
colores o naranjero, el picaflor comun, y el rey del
bosque.

A suvez, en el parque autéctono cultural y recrea-
tivo Los Terrones se puede realizar trekking y que
los oidos se deleiten con el silencio entre los
gigantes de piedra rojiza erosionada, que ofician de
centinelas durante todo el recorrido.

La terminal de 6mnibus vieja se encuentra
en Presidente Perén 380.

La terminal de 6mnibus del Bicentenario,

en Presidente Perén 660. Ministerio de

Seguinos en nuestras redes: » Turismo y Deportes

O © fiestasargentinas.ar V. +7 Argentina
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ETERNO

TRES CEREZAS, UN DINOSAURIO, UN MATE Y LA TORTUGA MAS FAMOSA DEL
MUNDQO: ASI SON LAS OBRAS MAS CURIOSAS Y ORIGINALES EMPLAZADAS A

LO LARGO Y ANCHO DEL MAPA ARGENTING.

Monumeni:o a |as Cerezas,

Los Antiguos, Santa Cruz

Sede de la Fiesta Nacional de la Cereza, que se
celebra todos los afios en enero, este pueblito
ubicado en Santa Cruz fue declarado, ademas,
Capital Nacional del fruto homénimo. La historia
del festejo tiene su génesis en 1988, cuando los
vecinos y el gobierno local incentivaron la fecha
con la idea de atraer al turismo para observar el fin
de la cosecha.

En aquellos afios Los Antiguos comenzaba a
formalizarse como productor y actualmente es el
principal productor de cerezas del pals: no hay
dudas de que alli se consiguen las mejores. De su
produccién se exporta casi el 90% pero los viaje-
ros que visiten la zona pueden degustarlas
naturales o en gran variedad de platos, postres

y bebidas. En septiembre, se produce quizés el
espectaculo natural mas bello: los cerezos en flor
tifien de blanco las chacras y el paisaje parece casi
salido de un cuento.
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El dinosaurio mas grande del mundo tiene una
réplica en tamafio real en Trelew, ya que su hallaz-
go se produjo a unos 250 kilémetros de la ciudad
chubutense. El Titanosaurio, que tiene 40 metros
de largo, 20 metros de altura y pesa 16 toneladas,
se encuentra emplazado en el acceso norte, sobre
la Ruta Nacional 3, y es un emblema y atractivo
turfstico para la ciudad. Aunque hoy es bien
argentino, el monumento fue construido en Alema-
nia y tuvo un costo total de casi dos millones de
pesos. La totalidad de las piezas llegaron al pafs en
siete contenedores distintos y fueron ensambladas
por técnicos alemanes, en conjunto con cientificos
pertenecientes a la Fundacién Egidio Feruglio.

www.revistauncamino.com.ar

Monumento al Mate, Santa
Rosa, La pampa

El monumento que le rinde homenaje a este sim-
bolo insignia de la cultura argentina se encuentra
ubicado en la Avenida Pedro Luro, de la ciudad
de Santa Rosa, La Pampa. Hecho integramente en
hormigoén, fue construido en 1971, mucho antes de
que el mate recibiera el mote de “infusién nacional”
(2013).

Descubierta por el pueblo guarani hace varios
siglos, la tradicién de tomar mate fue transmitida
a los colonizadores espafioles y portugueses,

y adoptada en Paraguay, Uruguay, Argentina y
Bolivia. A nivel local, existen casi una decena de
homenajes a esta bebida tradicional distribuidos a
lo largo y ancho del mapa.

www.revistauncamino.com.ar

En la entrada de Pehuajé, sobre la Ruta
Nacional 5, se encuentra esta enorme es-
tatua de cemento recreada para celebrar
a la famosa tortuga, protagonista de la
cancién de Maria Elena Walsh. La ciudad
cobré fama internacional cuando el tema
musical fue llevado al cine de la mano de
Manuel Garcia Ferré y compitié en 1999
en los Premios Oscar en el rubro Mejor
Pelicula Extranjera. A modo de home-
naje, la ciudad erigié la primera estatua
de Manuelita, que muestra a la tortuga a
punto de emprender su largo viaje con
un chal sobre los hombros, un sombrero
sobre la cabeza, un paraguas y un bolso.
Con el paso del tiempo, hoy

se pueden encontrar otras réplicas a lo
largo de Pehuajé.
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ualquiera que
haya leido los
manuales de
Historia en la
escuela, puede
recordar que el 25
de mayo de 1810
fue un dia lluvio-
soy el frio se hizo
presente en la
Plaza. Tiene légica
entonces que las vendedoras gritaran algo asi
como “pastelitos calientes que queman los
dientes”, para ofrecer estas dulzuras a todo
aquel que presenciara la histérica jorna-
da. Rellenos de batata o, en su versién mas
clasica, de membrillo, esta masa crocante de
hojaldre que hoy puede conseguirse en cual-
quier panaderia, también se puede cocinar
en casa. Lo cierto es que no hay nada que
represente mejor un “jViva la patria!” que el
crujir de unos ricos pastelitos, y como esta
es la mejor época para degustarlos, acé va la
receta.

1taza de leche

1 pizca de sal

750 cc de harina

1 huevo entero y 1 yema

12 cucharadas de manteca

500 g de dulce de membrillo o de batata
Aceite

Azucar

1. Entibiar la leche y mezclarla con la sal.

2. Hacer una corona con la harina y en el centro
poner el huevo, la yema, la leche y 4 cucharadas
de manteca.

3. Formar una masa, tapar y dejar reposar 10
minutos.

4. Estirar la masa con palo de amasar hasta dejarla
bien finita.

5. Untar la masa con otras 4 cucharadas de man-
teca, espolvorear ligeramente con harina y doblar
por la mitad dos veces. Estirar y volver a repetir el
procedimiento usando la manteca restante.

6. Cortar cuadrados de 10 cm x 10 cm.

7. Rellenar el centro de uno de los cuadrados

de masa con el dulce de batata o de membirillo.
Humedecer los bordes y colocar otro cuadrado
arriba. Pegar ambas masas para darle forma a los
pastelitos.

8. Freir en abundante aceite a 120°C durante dos

minutos. Pasar a otro recipiente con aceite a 170°C

y terminar la fritura. El cambio de temperatura
logra producir una apertura mas intensa en el
hojaldre.

9. Girar los pastelitos para que la coccién sea pa-
reja. Retirar del fuego y espolvorear con azucar.

10. Disfrutar de los pastelitos mas crujientes del
25 de mayo.
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PEHUENIAY k\\\ \ \Q

MOQUEHUE

TEXTO Y FOTOS: ESTEBAN RAIES

OTONO ES LA TEMPORADA IDEAL PARA RECORRER EN BICICLETA DOS
VILLAS CORDILLERANAS LLENAS DE MAGIA Y COLORES. TRAVESIAS,
AVENTURAS Y PASEOS EN EL LiMITE CON CHILE.

ambio 1-17,
avisa Fernan-
do Mocco. Se
posiciona so-
bre la biciy va
subiendo en
camara lenta,
como si las
ruedas fueran
las garras de
un puma
clavadas en
esta tierra neuquina, trepando la
primera de las tantas cuestas de
Cinco Lagunas, una de las aventuras
que este experto guia de montafia
ofrece para conocer desde adentro
los encantos de Villa Pehuenia y de
Moquehue, ubicados a 10 kilémetros
del limite con Chile, en el extremo
oeste de la Argentina.

Fernando conduce al grupo con peri-
cia y profesionalismo: ya nos dio una
clinica sobre el manejo de la bicicle-
ta en altura y en bajada, sobre cémo
trepar y coémo descender de las dos
ruedas, sobre el equilibrio exacto
para soltar los ojos del vehiculo

y dejarlos ir en los cuatro puntos
cardinales sin que ello implique una
caida. Uno de nosotros duda, él sen-
tencia. “Toda aventura implica un
riesgo, una emocién poco frecuente;
esa es la razén de ser de la aventura.
Pero estés en la naturaleza, vas a
poder y la vas a disfrutar”.

Son mas de 30 kilémetros por repe-
chos y descensos pronunciados. Nos
provee de una mochila de alta mon-
tafia con viandas nutritivas prepa-
radas por €l mismo para la ocasion,
algunos alfajores y nos instruye, nos
guia; nos acompana.

EMPIEZA LA AVENTURA

Salimos temprano envueltos en una bruma de cuen-
to de Stephen King, como si alguien hubiera hecho
desaparecer toda esta villa de montarfia bajo la
cerrazén que apaga todos los colores. “No le tengan
miedo a la neblina. Hoy va a ser un dia espectacu-
lar”, dice el guia. Lo miramos y con los ojos le
decimos que no hace falta tener un optimismo tan
exagerado.

Subimos a la ruta casi desierta, tres kilémetros
después entramos a La Angostura, donde se unen los
lagos Moquehue y Aluminé, y cuando pasamos

el puente aqui estdn: empiezan las pendientes. A

los lados se levantan fiires, con hojas rojas y bordé,
algunos amarillos ya por el otofio, todos plagados de
liquenes, un indicador de la alta salubridad de los
ambientes.

Entramos a la reserva natural donde esté asentada
la comunidad mapuche Puel, que tienen mucha in-
teraccién comercial con la villa pero aqui demarcan
su espacio propio. “Acé hay que hablar bajo porque
se escucha todo y no queremos molestar a los pobla-
dores”, dice nuestro angel de la bicicleta.

Dejamos un silencio largo durante el cual no se oye
mas que el sonido del pedaleo y gorjeos que bajan
desde los arboles.

AT asy
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Fernando aprovecha y mira cada detalle del equipo:
que dos dedos de cada mano estén en los frenos, que
la respiracién sea pausada y que no haya ansiedad
en las subidas. Y procura que cada uno lleve ropa
cémoda. “Subimos lento, como un caracol”, ensena.
“Como un caracol”, repite. A los lados hay arboles y
mas arboles: cipreses, coihues, radales, mas fires y
araucarias, claro, amas y sefioras de estos bosques.
Una larga pendiente nos deja en la laguna Mateute
(“lugar para tomar mate”, en mapuche, punto ances-
tral de reunién), donde dejamos las bicicletas para
una caminata corta; otra vez a subir, ahora sin ruedas.
Ya son las 12.45 y como si alguien hubiese dado una
orden perentoria, el cielo se abre. La cortina blanca
y pesada se corre y parece que alguien hubiera
colocado aqui, ante nuestros ojos, una laguna quieta
y espejada donde Fernando ofrece la primera reposi-
cién energética de la excursiéon: té de jengibre, limén
y miel con un sélido compuesto por una mixtura de
semillas y frutas secas y alfajores de harina de pinén.
Comemos y bebemos el té con una alegria casi
infantil. Nos refmos sin hablar porque enseguida
vemos el sol y recordamos la profecia. El libro del
que el guia aprende a leer el clima no ha fallado y
acé estamos, en bicicleta en medio de un cuadro
movil que parece irreal, con colores que no existen
en la paleta de ningln pintor, observando cémo la
neblina se levanta de la laguna con forma de vapor y
podemos ver todos los colores del otofio.

EL SILENCIO, LA VOZ DE LA TIERRA

“Ahora vamos a entrar en calor”, dice Fernando. El que avisa no traiciona.

Nos liberamos de la campera, del cuello térmico, no necesitamos los guantes y vamos hacia otra
laguna: bajadas para que el viento nos acaricie la cara, curvas y el cuidado de no tropezar con
las raices de los pehuenes que cruzan el camino.

El corazoén se agita. Tranquiliza saber que nuestro guia tiene en su haber un curso de WFR (Wil-
derness First Responder) y ademas conoce el bosque con pelos y sefiales. Si no fuese rubio como
el trigo seria él un arbol méas que cada tanto sale de la tierra para andar en bicicleta y luego
vuelve a hundir sus raices.

Almorzamos en la arena en la cual hace cuatro dias se detectaron huellas de un puma. Nos sen-
tamos en una piedra y miramos a todos lados. Antes debimos cruzar las bicicletas por un arroyo
que trae agua al lago Aluminé.

Nos quedan lagunas por mirar: Verde, Ralihuen, Coihuilla y Redonda. El sol del otofio echa una
pincelada de luz delicada para el regreso. Pasamos por una planicie donde las araucarias —una
especie milenaria- son gigantes y afiosas.

La parte grande del grupo va adelante y este cronista, demorado, grita para que se detengan. Les
quiere avisar que la rueda trasera de su bici se pincho.

Fernando vuelve. Dice “son cosas que pasan”. Trae el kit y en 12 minutos pone otra vez a la bici-
cleta en el sendero.

El sol va anaranjando los arboles cuando desandamos el camino de regreso: nos quedan tres
subidas, que hacemos ya sueltos, y una bajada para tomar todo el aire puro que cabe en nues-
tros pulmones y volver a Villa Pehuenia y su calma triunfantes como si hubiésemos ganado un
mundial.
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==
UNA AVENTURA NATURAL

Fernando Mocco, santafesino de San Loren-
z0, vive desde 2014 entre Villa Pehuenia y
Moquehue, la también hermosa localidad
vecina. Intuitivo y compenetrado con este
bosque, es instructor de mountain bike,
guia especializado en montafiismo, camina
con raquetas en la nieve, sube en bicicle-
ta el volcan y algo mas: puede hablar sin
comas nhi puntos seguidos mientras sube
una cuesta.Y ofrece estas excursiones todo
el afo. “Solo me para la nieve”, dice.

Ofrece 11 tipos de travesias, seis desde
Moquehue y cinco en Pehuenia, desde los
15 kilémetros hasta los 50 con altos niveles
de exigencia, ademas de experiencias como
la extrema “La salida de los pumas”, con un
almuerzo inolvidable en el limite con Chile
y una bajada por el volcan Batea Mahuida.
Tiene salidas menos exigentes desde Pe-
huenia, siempre con una clinica del
manejo de una bicicleta en montafia. Una
de ellas lo espera al regreso de nuestra
aventura: padre e hijo salen de paseo. Ve-
mos sus caras de alegria por lo que viene y
entendemos que es cierta la frase que reza
eso de que un buen viaje es como un buen
libro: se empieza con incertidumbre y se
termina con nostalgia.

HOTEL & SUITES | CASINO /
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Mas informacion:
www.tuaventuramtb.com.ar
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( INSTITUCIONAL )

ACERCA DE
CELADI

/
° CELADI es la camara que retine a
la mayoria de las Empresas Argen-
d tinas de Transporte de Pasajeros

de Larga Distancia que recorren a

diario las rutas de todo el pais, lle-
gando inclusive a paises limitrofes.
°

En CELADI, las empresas de émnibus
trabajan en forma conjunta en pos

del crecimiento y mejoramiento de los
servicios que brinda el sector. Entre otras
tareas puntuales, se abocan a temas
como legislacién, seguridad, servicio,
innovacién y planificacién estratégica.

51010/ LY IZOJNTANCIA TIENE,
010/ MUAVNHVIPRESA SFA
WI10Y130)DE CELADI?

;CUALESLAIMPORTANCIA
DEL SECTOR DE LARGA
DISTANCIAEN
LA ESCENA NACIONAL?

El transporte terrestre de pasajeros cumple un papel relevante en
la comunicacién de las personas a lo largo y ancho del pais. Es a
través de este medio, que se desplazan el 70% del total de usua-
rios del transporte publico. Solo 27% lo realiza en avién y apenas
un 3% lo hace en tren. Es, ademas, el Gnico sistema de “transporte
federal de pasajeros” que une a mas de 900 ciudades entre si sin
la necesidad de pasar por Capital Federal, facilitando las comuni-
caciones y fortaleciendo el desarrollo de las economias regionales.

Ser miembro de CELADI implica légicamente bene-
ficios pero a la vez compromisos. El compromiso de
intentar cada dia brindar un mejor servicio. En CELADI
asumimos juntos el desafio para hacer del transporte
terrestre, su mejor opcién al momento de viajar.

;COMO ME CONTACTO
CON CELADI?

A través de su sitio web RWJAVAVAE 3 ¥:N0) Ke) {eX

« >
Celadi

(CAMARA EMPRESARIA DE LARGA DISTANCIA!
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PREGUNTAS FRECUENTES:

¢CUALES SON LAS
CATEGORIAS DE SERVICIO
DISPONIBLES EN LA LARGA
DISTANCIA?

Son cuatro: Servicio Comun, Servicio
Semi-Cama, Servicio Cama y
Servicio Suite.

¢DONDE PUEDO COMPRAR

MI PASAJE?
Dependiendo de la compaiiia,
los boletos se adquieren en las
boleterias, en locales habilitados,
mediante venta telefénica o a
través de sitios web.

¢COMO PUEDO PAGARLO?
Dependiendo de la compafiia, podra
hacerlo en efectivo, con tarjetas de
débito o crédito.

¢COMO PUEDO CONOCER
LOS DESTINOS A LOS QUE
LLEGA CADA COMPANIA?

Para saber si los servicios de una
empresa incluyen el destino de su
interés, comuniquese telefénicamente
o ingrese a su pagina web.
Informacién disponible también en el
sitio de CELADI: www.celadi.org.ar
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¢PUEDO DEVOLVER O ANULAR

MI PASAJE?
El pasaje no puede ser anulado.

El mismo puede ser devuelto,
contemplando el porcentaje de
retencién de acuerdo a la anticipacién
con que se haga.

- Devolucién hasta 24 hs. antes del
horario de viaje... 30% del valor del
pasaje.

- Devolucién entre 24 y 48 hs. antes del
horario del viaje... 20% del valor del
pasaje.

- Devolucién desde 48 hs. antes del
horario del viaje... 10% del valor del
pasaje.

- Los pasajes adquiridos con tarjeta
de crédito o débito no pueden ser
devueltos ni anulados, sin excepcién.

¢PUEDO CAMBIAR DE FECHA

Ml PASAJE?

La fecha del pasaje si puede ser
modificada. En caso de adelantar la
fecha del viaje, no se realizara recargo
sobre el mismo.

Si el viaje es postergado, se deberan
tener en cuenta las siguientes
retenciones:

- Modificacién de fecha hasta 24 hs.
antes del horario original de viaje...
30% del valor del pasaje.

- Modificacién de fecha entre 24 y 48
hs. antes del horario original del viaje...
20% del valor del pasaje.

- Modificacién de fecha desde 48 hs.
antes del horario original del viaje...
10% del valor del pasaje.

¢PUEDO CAMBIAREL
SERVICIO, DESTINO O TRAMO

DE MI PASAJE?

El servicio, destino o tramo de viaje si
puede ser modificado, contemplando el
porcentaje de retencién de acuerdo a
la anticipacién con que se haga.

- Modificacién hasta 24 hs. antes del
horario de viaje... 30% del valor
del pasaje.

- Modificacién entre 24 y 48 hs. antes
del horario del viaje...20% del valor del
pasaje.

- Modificacién desde 48 hs. antes del
horario del viaje... 10% del valor
del pasaje.

Celadi

(CAMARA EMPRESARIA DE LARGA DISTANGA:

¢QUE HAGO SI PERDI EL

MICRO?

Si el pasajero no se encuentra en
la plataforma de salida al horario
indicado, la unidad saldra a destino
sin obligacién de esperarlo. El boleto
quedara caduco, sin posibilidad de
reintegro ni canje.

¢DESDE QUE EDAD DEBEN
PAGAR PASAJE LOS NINOS?
Los menores deberan abonar
su boleto a partir de los 5 afios
cumplidos, en los tramos de larga
distancia y servicios internacionales.

r

EQUIPAJE

;Cual es el limite maximo de equipaje
que puedo llevar? El limite maximo de
equipaje permitido es de hasta 1 maleta
en bodega, por pasajero. Las mismas no
deberan sobrepasar los 15 kilogramos.

El equipaje excedente podria ser
despachado como encomienda (no

necesariamente en el mismo colectivo)

y cobrado con una tarifa especial.

¢QUE HAGO SI OLVIDE
ALGO DENTRO DEL
COLECTIVO?

Si el pasajero olvida alglin objeto
dentro de la unidad deberd llamar
al Departamento de Atencion
al Cliente. La empresa no se
responsabilizara en caso de no ser
recuperado el material extraviado.
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